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今
月
の
表
紙

スポーツ特集

～八幡浜のアスリートが全国の舞台で活躍！～

７月に行われた高校レスリング全国大会で、八幡浜
工業高校の長野壮志選手が日本一に輝きました。
５度目の全国の舞台でついに掴んだ日本一。これか
らは世界の舞台を目指します。
恩師の教えである「礼儀」と「愛情」を胸に、次の
ステージへ闘志を燃やしています。
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絶絶
好好
調調
でで
迎迎
ええ
たた
最最
後後
のの
夏夏

　
競
泳
界
の
若
き
精
鋭
が
競
う
ジ
ュ
ニ
ア
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
。
そ
の
大
会
で
中
岡
亜

依
香
選
手
が
自
身
初
の
全
国
入
賞
に
輝
い
た
。

「
県
総
体
か
ら
は
泳
ぐ
た
び
に
自
己
ベ
ス
ト

が
更
新
で
き
て
…
。
今
シ
ー
ズ
ン
は
ま
さ
に

絶
好
調
の
状
態
で
し
た
」と
い
う
中
岡
選
手
。

国
体
（
国
民
体
育
大
会
）
が
な
く
な
っ
た
た

め
、
今
季
の
ラ
ス
ト
レ
ー
ス
と
な
っ
た
Ｊ
Ｏ

Ｃ
で
も
渾
身
の
泳
ぎ
を
披
露
し
、
自
己
ベ
ス

ト
を
１
秒
以
上
更
新
。
圧
巻
の
泳
ぎ
で
自
身

初
と
な
る
全
国
入
賞
を
手
に
し
た
。

「
先
輩
や
仲
間
と
口
々
に
言
い
あ
っ
て
い
た

の
は
「
楽
し
ん
で
泳
ご
う
！
」
と
い
う
言
葉
。

練
習
は
し
ん
ど
か
っ
た
し
、
勉
強
と
の
両
立

も
大
変
だ
っ
た
け
ど
、
私
が
前
向
き
に
や
っ

て
こ
れ
た
の
は
仲
間
た
ち
の
お
か
げ
だ
と
思

い
ま
す
」
と
明
る
く
笑
っ
た
。

いい
ざざ
、、
新新
たた
なな
道道
へへ
！！

　
全
国
入
賞
か
ら
半
月
。
現
在
は
水
泳
部
を

引
退
し
て
勉
強
に
切
り
替
え
、
受
験
シ
ー
ズ

ン
の
冬
に
向
け
て
励
ん
で
い
る
。

「
水
泳
は
こ
れ
で
ひ
と
段
落
。
今
は
、
こ
れ

ま
で
ス
キ
マ
時
間
を
見
つ
け
て
少
し
ず
つ
や
っ

て
い
た
勉
強
に
集
中
し
て
い
ま
す
。
大
学
に

入
っ
て
落
ち
着
い
た
ら
、
ま
た
水
泳
に
も
か

か
わ
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　
競
技
の
道
か
ら
勉
学
の
道
へ
。
全
国
の
舞

台
で
活
躍
し
た
ス
イ
マ
ー
の
、
新
た
な
挑
戦

が
始
ま
っ
て
い
る
。

競 泳



3 広広報報 ややわわたたははまま 22002211 1100月月号号 広報 やわたはま 2021 10月号

スポーツ特集

レスリング

ああ
ここ
がが
れれ
のの
表表
彰彰
台台

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
３
位
に
入
賞
し
た
岡
﨑

花
梨
選
手
。
高
校
最
後
と
な
る
全
国
大
会
に

全
て
を
懸
け
て
い
た
と
い
う
。

「
２
年
生
の
時
は
コ
ロ
ナ
で
大
会
が
な
く
な
っ

て
…
。
最
後
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
結
果
を
出

せ
て
、
家
族
や
仲
間
の
期
待
に
応
え
ら
れ
た

こ
と
が
幸
せ
で
す
」
と
満
面
の
笑
み
。
高
校

最
後
の
夏
に
、
最
高
の
結
果
を
掴
ん
だ
。

レレ
スス
リリ
ンン
ググ
部部
のの
紅紅
一一
点点

現
在
、
レ
ス
リ
ン
グ
部
の
女
子
部
員
は
岡

﨑
選
手
た
だ
一
人
。
こ
れ
ま
で
の
練
習
も
男

子
選
手
と
一
緒
に
行
っ
て
き
た
。

「
レ
ス
リ
ン
グ
は
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
強
く
な

れ
る
競
技
。
男
子
と
同
じ
メ
ニ
ュ
ー
を
や
る

こ
と
で
パ
ワ
ー
が
つ
い
た
し
、
ど
ん
な
状
況

で
も
勝
ち
た
い
気
持
ち
が
出
て
き
た
。
監
督

や
部
員
の
み
ん
な
に
は
感
謝
ば
か
り
で
す
」

と
話
す
。

人人
をを
助助
けけ
らら
れれ
るる
人人
にに

気
に
な
る
の
は
そ
の
進
路
。

レ
ス
リ
ン
グ
は
や
り
き
っ
た
と
い
う
岡
﨑

選
手
は
、
９
年
間
続
け
て
き
た
競
技
を
引
退

し
、
も
う
一
つ
の
夢
に
向
か
っ
て
歩
い
て

い
る
。

「
私
の
夢
は
消
防
士
に
な
る
こ
と
。
レ
ス
リ

ン
グ
で
培
っ
た
心
身
を
生
か
し
て
、
人
を
助

け
ら
れ
る
人
に
な
り
た
い
で
す
」
と
目
標
に

向
か
っ
て
目
を
輝
か
せ
る
。

　
こ
れ
ま
で
レ
ス
リ
ン
グ
で
踏
み
し
め
た
道

の
り
を
自
信
に
変
え
、
不
屈
の
精
神
で
試
験

に
臨
む
。

悲悲
願願
のの
日日
本本
一一

　
自
身
初
と
な
る
レ
ス
リ
ン
グ
全
国
優
勝
を

果
た
し
た
長
野
壮
志
選
手
。
こ
れ
ま
で
幾
度

と
な
く
全
国
大
会
に
挑
戦
す
る
も
、
日
本
一

の
高
い
壁
を
攻
略
で
き
ず
に
い
た
。

「
こ
れ
ま
で
の
最
高
は
全
国
５
位
。
応
援
し

て
も
ら
っ
た
家
族
や
監
督
、
仲
間
の
た
め
に

も
絶
対
に
勝
ち
た
か
っ
た
」
と
い
う
長
野

選
手
。
周
り
の
応
援
を
力
に
変
え
、
自
身
初

だ
っ
た
全
国
決
勝
の
試
合
で
は
相
手

を
圧
倒
し
て
テ
ク
ニ
カ
ル
フ
ォ
ー
ル
勝

ち
。
全
国
の
壁
を
破
り
、
悲
願
の
頂
点

に
立
っ
た
。

恩恩
師師
をを
超超
ええ
るる

松
山
市
出
身
の
長
野
選
手
は
、
レ
ス

リ
ン
グ
を
す
る
た
め
に
、
高
校
か
ら
八
幡
浜

で
の
下
宿
生
活
の
道
を
選
ん
だ
。
公
私
と
も

献
身
的
な
指
導
を
し
て
く
れ
た
梅
野
監
督
に

は
特
別
な
思
い
が
あ
る
。

「
梅
野
監
督
は
、
レ
ス
リ
ン
グ
で
も
私
生
活

で
も
親
み
た
い
な
存
在
。
こ
れ
か
ら
も
競
技

を
続
け
て
、
い
つ
か
監
督
を
超
え
る
こ
と
で

恩
返
し
し
た
い
で
す
。」

　
大
学
で
も
競
技
を
続
け
る
長
野
選
手
は
、

世
界
選
手
権
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
て
、
世

界
一
に
な
る
こ
と
を
目
標
に
掲
げ
る
。

「
世
界
選
手
権
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
金
メ

ダ
ル
が
夢
。
高
校
で
教
わ
っ
た
諦
め
な
い
気

持
ち
を
持
っ
て
挑
戦
し
て
い
き
ま
す
！
」

　
恩
師
の
背
中
を
超
え
る
た
め
、
そ
し
て
自

分
に
打
ち
克
つ
た
め
。さ
ら
に
大
き
な
ス
テ
ー

ジ
を
目
指
し
、
闘
志
を
燃
や
し
て
い
る
。
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陸上競技

初初
めめ
てて
のの
全全
国国
入入
賞賞

女
子
走
り
幅
跳
び
で
入
賞
し
た
吉
良
光
咲

選
手
。
こ
だ
わ
り
の「
跳
躍
時
の
空
中
姿
勢
」

を
武
器
に
、
全
国
で
五
指
に
入
っ
た
。

「
全
国
大
会
前
に
調
子
を
落
と
し
て
い
た
の
で

と
て
も
不
安
だ
っ
た
け
ど
、
本
番
は
楽
し
く

競
技
で
き
た
。
自
己
ベ
ス
ト
が
出
せ
な
か
っ

た
の
は
悔
し
い
で
す
が
、
５
位
入
賞
は
嬉
し

い
で
す
ね
」と
笑
顔
を
見
せ
た
。

兄兄
・・
龍龍
星星
選選
手手
にに
負負
けけ
なな
いい
！！

今
夏
は
兄
の
龍
星
選
手
と
揃
っ
て
の
全
国

入
賞
。
全
国
３
位
に
な
っ
た
兄
に
対
し
て
は

ラ
イ
バ
ル
意
識
も
あ
る
。

「
兄
は
短
距
離
走
も
速
い
の
が
す
ご
い
。私
も

良
い
と
こ
ろ
は
真
似
し
て
、
も
っ
と
遠
く
に

跳
び
た
い
で
す
」と
話
す
。兄
の
成
績
に
勝
ち

た
い
と
い
う
気
持
ち
も
原
動
力
の
一
つ
だ
。

目目
指指
すす
はは
日日
本本
一一
、、そそ
しし
てて
世世
界界
へへ

直
近
の
目
標
は
10
月
に
松
山
市
で
行
わ
れ

る
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
。

三
段
跳
び
で
日
本
の
頂
点
を
狙
う
。
た
だ
、

そ
の
目
は
も
っ
と
大
き
な
舞
台
を
見
つ
め
て

い
る
。

「
将
来
の
夢
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
る
こ
と
。

今
回
の
東
京
五
輪
で
入
賞
し
た
橋
岡
優
輝
選

手（
富
士
通
）の
よ
う
に
、
私
も
世
界
で
活
躍

で
き
る
選
手
に
な
り
た
い
で
す
」と
青
写
真
を

描
く
。

　
日
本
一
、
そ
し
て
世
界
へ
。
あ
こ
が
れ
の

舞
台
へ
の
幕
が
上
が
る
。

高高
校校
最最
後後
のの
全全
国国
大大
会会

男
子
走
り
幅
跳
び
で
３
位
に
輝
い
た
吉
良

龍
星
選
手
。
本
来
の
実
力
で
あ
れ
ば
入
賞
は

当
然
と
思
わ
れ
が
ち
だ
が
、
実
は
大
舞
台
を

前
に
苦
し
い
日
々
が
続
い
て
い
た
。

「
大
会
前
は
記
録
も
伸
び
ず
、精
神
的
に
も
落

ち
込
ん
で
い
て
…
。
入
賞
な
ん
て
思
っ
て
も

み
な
か
っ
た
」と
当
時
の
胸
の
内
を
語
っ
た
。

し
か
し
、
迎
え
た
全
国
大
会
で
は
持
ち
前

の「
高
い
跳
躍
」を
発
揮
。
土
壇
場
で
不
安
を

跳
ね
飛
ば
し
た
吉
良
選
手
は
、
抜
群
の
安
定

感
を
見
せ
、全
国
３
位
の
座
を
勝
ち
取
っ
た
。

「
全
国
入
賞
で
き
た
の
は
一
緒
に
頑
張
っ
て
き

た
同
級
生
の
仲
間
や
後
輩
、
監
督
、
家
族
な

ど
周
り
の
人
た
ち
の
お
か
げ
。
い
つ
も
支
え

て
く
だ
さ
る
皆
さ
ん
に
感
謝
し
た
い
で
す
。」

「「
陸陸
上上
をを
、、
楽楽
しし
むむ
」」

陸
上
競
技
の
魅
力
は「
自
分
の
成
長
が
記
録

と
し
て
わ
か
る
こ
と
」だ
と
話
す
吉
良
選
手
。

将
来
の
夢
は
、
高
校
教
師
と
し
て
陸
上
競
技

指
導
に
携
わ
り
、
愛
媛
の
陸
上
を
盛
り
上
げ

る
こ
と
だ
。
そ
の
夢
に
向
け
て
大
学
で
も
陸

上
を
続
け
る
吉
良
選
手
だ
が
、
そ
の
前
に
ど

う
し
て
も
達
成
し
た
い
こ
と
が
あ
る
。

「
目
標
は
幅
跳
び
の
県
高
校
記
録（
７
ｍ
67
）更

新
。
切
り
よ
く
、
７
ｍ
77
が
目
標
で
す
！
」

　
陸
上
を
楽
し
む
気
持
ち
を
胸
に
、
20
年
以

上
破
ら
れ
て
い
な
い
大
記
録
に
挑
む
。
吉
良

選
手
の
飛
躍
は
こ
れ
か
ら
も
続
く
。
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コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
相

次
い
で
中
止
に
な
っ
た
昨
年
。
全
国
の
舞
台

を
夢
見
て
励
ん
で
き
た
多
く
の
学
生
た
ち
か

ら
無
念
の
声
が
漏
れ
た
。

　
１
年
経
っ
た
今
年
、「
学
生
た
ち
に
集
大
成

の
場
を
！
」
と
い
う
多
く
の
人
の
後
押
し
を

受
け
、
２
年
ぶ
り
に
全
国
大
会
が
開
催
。
万

全
な
感
染
対
策
の
も
と
、
選
手
た
ち
は
全
国

の
舞
台
で
競
え
る
喜
び
を
爆
発
さ
せ
た
。

　
八
幡
浜
市
内
か
ら
も
多
く
の
選
手
が
全
国

大
会
に
出
場
。
時
に
つ
ら
く
、
苦
し
い
日
々

を
乗
り
越
え
、
こ
れ
ま
で
の
練
習
の
成
果
を

存
分
に
発
揮
し
た
。

【高校生（32種目 25名）】（敬称略）

●レスリング

男子

（全国高校生グレコローマンスタイルレスリング選手権大会）

個人 51㎏級 山﨑誓也（八幡浜工業高校）

60㎏級 平井翔太（同）

65㎏級 長野壮志（同）＝優勝

71㎏級 福岡剛輝（同）、小川凛太郎（同）

80㎏級 砂川真城（同）、平家宜幸（同）

92㎏級 豊田哲平（同）

125㎏級 井上 響（同）＝７位

（全国高等学校総合体育大会）

団体 八幡浜工業高校 ＝５位

（山﨑誓也、佐々木暢久、平井翔太、

長野壮志、小川凛太郎、豊田哲平、井上 響）

個人　51㎏級　山﨑誓也（八幡浜工業高校）

60㎏級　平井翔太（同）

65㎏級　長野壮志（同）

71㎏級　福岡剛輝（同）

80㎏級　豊田哲平（同）＝９位

125㎏級 井上 響（同）＝９位

女子（全国高等学校総合体育大会）

個人　68㎏級　岡﨑花梨（同）＝３位

●競泳

男子（全国高等学校総合体育大会）

200ｍ平泳ぎ　岡本大翔（八幡浜高校）

400ｍ個人メドレー　岡本大翔（同）

女子

（全国高等学校総合体育大会）

200ｍ自由形 三嶋 拓（同）

100ｍバタフライ 中岡亜依香（同）

200ｍバタフライ 中岡亜依香（同）＝12位

（全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季大会）

200ｍバタフライ 中岡亜依香（同）＝８位

スポーツ特集

ここに
注目 !

２
年
ぶ
り
の
全
国
大
会

●陸上競技（全国高等学校総合体育大会）

男子

４×400ｍリレー

八幡浜高校（村上巧実、吉良龍星、橡木雄大、

岩本貴洋）

100ｍ 吉良龍星（八幡浜高校）

走り幅跳び 吉良龍星（同）＝３位

円盤投げ 田中賢太（同）

８種競技 宇都宮光彩（川之石高校）

女子

100ｍ 後藤夏凜（八幡浜高校）

200ｍ 後藤夏凜（同）

800ｍ 上田琴葉（同）

1500ｍ 上田琴葉（同）、徳山　和（同）、山本瑚春（同）

3000ｍ 上田琴葉（同）、徳山　和（同）

走り幅跳び 上野心華（同）

【中学生（３種目 ３名）】（敬称略）

　　　　　　　　　　　　　　※八幡浜AC…八幡浜アスリートクラブ

●陸上競技（全国中学校陸上選手権大会）

男子共通110ｍハードル 高平晃成（鬼北町、八幡浜AC）

女子100ｍ 笹本羽奈（大洲市、八幡浜AC）

女子走り幅跳び 吉良光咲（保内、八幡浜AC）＝５位

【小学生（１種目 １名）】（敬称略）

●陸上競技（全国小学生陸上交流大会）

６年男子100ｍ 河野快飛（喜須来、八幡浜AC）

※市内の学校（小学校、中学校、高校）および

市内のスポーツ少年団に所属している選手を掲載しています。
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未来を一緒につくりませんか？

八幡浜市職員を募集します

問 総務課 人事係

２２－３１１１　内線１３２５

■受付期間

９月２７日（月）～１１月１日（月）

（8:30～17:15 土日除く）

■試験日

１１月１４日（日）

※詳しくは市ＨＰをご覧ください。

■試験区分・採用予定人数

※土木技術職の試験内容は、専門試験、作文試験、
適性検査および面接試験です。（教養試験は実施しない。）

※民間企業等経験者枠は、民間企業等で職務経験のある優秀
な人材を求めるもので、公務員試験対策を不要としています。

試験区分 採用予定人数

事務職 ３人程度

土木技術職 ２人程度

土木技術職（民間企業等経験者枠） １人程度

若手職員に聞きました！

①業務内容は？
港湾に関する施設（防波堤や係船岸など）の整備や維持管理を行って

います。既存施設の補修・維持管理のための工事の設計や積算、工事
監督などのほか、現在は今年度完成予定のフェリー岸壁の新設工事も
担当しています。

②仕事のやりがい・魅力は？
水産港湾課の仕事は漁業などの産業支援や防災関係など多岐にわた

ります。さまざまな角度から八幡浜市を支えることができることにや
りがいを感じています。また、市民の方との距離が近いというのも魅
力の一つですね。

③志望の動機は？
生まれ育った八幡浜に貢献したい気持ちが一番でした。そのうえで、

学生時代に学んだ土木の知識を生かしたいと思い、土木技術職に志望
しました。

④受験者へひとこと
土木といっても幅は広く、私自身、港湾土木に関する知識は全くあ

りませんでした。ただ、頼もしい先輩が多く、わからないことも優し
く教えてもらえるので、自分が成長できている実感があります。女性
の先輩もいるので良い意味で特別扱いされることがないのも安心です。
ぜひ一緒に八幡浜市を支えていきましょう！

技術職 水産港湾課　工務係　大下（令和元（2019）年度採用）



■実施期間　　

10月15日（金）～ 12月31日（金）

■自己負担額

１,０００円（生活保護受給者は無料）

■接種回数 １回

■対象者
八幡浜市に住民票があり、接種日現在、下記
のいずれかに該当する方

・満65歳以上の方
・60歳以上65歳未満の者であって、心臓、腎臓
もしくは呼吸器の機能の障害またはヒト免
疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能の障
害を有する方で身体障害者手帳１級所持者
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指定医療機関へ保険証を持参して接種を受けてください

高齢者インフルエンザ予防接種について
問 保健センター

成人保健係　２４－６６２６

八幡浜市では、予防接種法に基づくインフルエンザ予防接種にかかる費用の一部を公費負担します。

接種を希望される方は、実施期間内に指定医療機関へ保険証を持参して接種を受けてください。

■予防接種を受けるときの注意事項
・予防接種を受ける日は、体調のよい時を選びましょう。病院で治療中の方は、主治医によく相談しましょう。
・予防接種を受けた後に副反応が起こることがあります。医師から説明を受けてから接種しましょう。

■新型コロナワクチンを接種した方・接種する予定の方へ
・新型コロナワクチンを接種してから２週間以上経っていない場合、インフルエンザ予防接種を受けることは
できません。

・新型コロナワクチン１回目と２回目の接種の間にはインフルエンザ予防接種を受けることはできません。
・インフルエンザ予防接種を受けた後に新型コロナワクチンを接種する場合、２週間以上あけてください。

■市内の指定医療機関以外で予防接種を受ける方へ
・愛媛県内の指定医療機関で予防接種を受ける場合も接種費用の一部を公費負担しますので、市外の医療
機関や施設で接種を希望される方は、接種前に保健センターまでご連絡ください。

高齢者インフルエンザ指定医療機関　（八幡浜市）

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

　
浅田内科医院
※コロナワクチン接種者は接種済証を持参

２２－０３５３ 〇
坪内整形外科医院
※かかりつけの方のみ

３７－３７２２

〇 旭町内科クリニック ２９－１２２２ 〇 中野医院 ２２－１１１７

穴井診療所 ２８－００２４ 〇 なかの泌尿器科 ３６－１７１７

〇 宇都宮病院 ２２－０１６３ 永松内科医院 ３６－０２２４

〇
大島診療所
※かかりつけの方のみ

２８－０９４１ 〇 にしむら整形外科 ３５－７１１１

〇 加藤内科 ２９－１７７１ 二宮医院 ３６－０８９６

鎌田内科消化器科クリニック ２２－０５１８ 〇 ひらやま内科・呼吸器内科クリニック ２０－８０８０

〇 川之石診療所 ３６－００５９ 広瀬病院 ２２－２６００

〇 喜須来診療所 ３６－１５１５ 〇 双岩病院 ２２－４３５５

小泉産婦人科医院 ２４－３００３
宝道医院
※火・木の午後のみ

２７－０８８０

〇 こくぶ内科クリニック ２４－０９９９ 三瀬医院 ２２－３５１１

〇
清水医院
※ 8 : 30 ～ 11 : 00 のみ

２６－００９９ 〇 守口小児科 ２４－７７７０

〇
市立八幡浜総合病院　
※かかりつけの方のみ

２２－３２１１ 柳田脳神経外科 ２０－８２００

〇 谷池内科・胃腸科 ２２－４５６７ 〇 矢野脳神経外科医院 ２３－０２１０

〇印の医療機関は、予約が必要です。
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副反応に関する正しい知識を！

新型コロナワクチン接種後の注意点

全国で新型コロナワクチンの接種が進んでいますが、副反応については不安な方も多いのではないでしょうか？

今回は、ワクチン接種後に起こる可能性のある副反応を、簡単な時系列でまとめました。

接種予約はお済みですか？

新型コロナウイルス ワクチン接種の進捗状況
問 保健センター

２４－６６２６（代表）

新型コロナウイルス感染症対策

八幡浜市では、９/13現在で、ワクチン接種対象者30,267人のうち

75.2％（22,759名）の方が１回目の接種を終えています。

２回目接種済みの方の割合は、61.3％（18,545名）です。

24時間予約受付可能です。
パソコンやスマートフォンから
ご利用ください。

※１人の予約につき、メールアドレスが１つ必要です。

予約について

9/13 八幡浜市 ワクチンメーター

※８月31日に発出された国からの通知により、
ワクチンメーターの母数が以下のとおり変更となりました。
これまで　「令和２年１月１日時点」の12歳以上人口
今回から　「令和３年１月１日時点」の12歳以上人口

22,759人

30,267人
12歳以上の

１回接種済み人口
２回接種済み

61.3％
１回接種済み

75.2％

Web予約

電話予約

TEL ０５７０－００－０８３５
受付時間 9:00～17:00（平日のみ）

※厚生労働省のリーフレットから抜粋して作成

■接種後、すぐに現れる可能性のある症状について

■接種後、数日以内に現れる可能性のある症状について

アナフィラキシー

・薬や食物が体に入ってから、短時間で起こることのあるアレルギー反応。
・じんましん、腹痛、嘔吐、息苦しさなどが急に起こります。血圧低下や意識レベルの低下
（呼びかけに反応しない）を伴う場合をアナフィラキシーショックと呼びます。
・起こることは極めてまれです。症状が出た時でもすぐに対応できるよう、ワクチン接種で
　きる場所では医薬品などを準備しています。

血管迷走神経反射
・ワクチン接種に対する緊張や強い痛みをきっかけに、立ちくらみがしたり、血の気が引い
　た時に気を失ったりすることがあります。
・誰にでも起こる可能性がある体の反応ですが、通常、横になって休めば自然に回復します。

発現割合 症　状

50 ％以上 接種部位の痛み、疲労、頭痛

10 － 50 ％ 筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接種部位の腫れ

1 － 10 ％ 吐き気、嘔吐

○接種直後よりも翌日に痛みを感じている方が多いです。

○これらの症状の大部分は、接種後数日以内に回復しています。

○疲労や関節痛、発熱など、１回目より２回目の方が、頻度が高くなる症状もあります。

○ワクチン接種後に体に異常があるときは、接種を受けた医療機関やかかりつけ医に相談してください。

■ワクチン接種による副反応などの相談窓口　　
愛媛県コールセンター ０１２０－５６７－２３１（フリーダイヤル）※土日祝日も対応（24時間）

ワクチン接種後も、マスクの着用など、感染予防対策の継続をお願いします。

接
種
日
当
日

～
数
日

最新の接種情報は市HPおよび市公式
LINEで随時お知らせしています
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事業継続に取り組む中小企業者等を支援します

えひめ版応援金（県・市町連携事業）【第２弾】

問 商工観光課

２２－３１１１　内線１４４５

■対象期間 ６～９月

■給付要件

・応援金を感染防止対策や事業活動等の充実に活用

・６～９月のうち、任意の月の売上が前（前々）年同

月比で30％以上または任意の連続２か月の売上が前

（前々）年同期比でそれぞれ15％以上減少していること

・市税を完納していること 等

■対象者

市内に本社・本店を有する中小企業者等および市内在

住の個人事業者

※【第２弾】については、４月、５月に時短要請の対象と

なった飲食店も対象です。

新型コロナウイルス感染症対策

■支給額
法人：25万円 個人事業者：15万円

※本事業における応援金申請は、１事業者につき

１回限りです。

■支給対象外
・６～９月の国の月次支援金を受給した事業者

■申請期間
10月中旬～12月28日（火）

※受付開始日は、決まり次第、市のＨＰに掲載します。

新型コロナウイルス感染症拡大により、事業収入（売上）が大きく減少する中、感染拡大を予防しながら事

業継続に取り組む中小企業者等を支援するため支給している「えひめ版応援金【第１弾】」に続き、【第２弾】

を給付することとなりました。

※応援金【第１弾】については、申請期限を

10月31日（日）（消印有効）まで延長しました。

※申請方法など詳しくは市のＨＰをご覧いただくか、

上記まで問い合わせください。

この補助金は、市内の各種団体や市民グループなどが

自主的に企画・実施する「感染拡大防止のための措置

や工夫をしたイベント」「ウィズコロナ・アフターコロ

ナを踏まえた新たな試み」「コロナ禍により影響を受け

た方への支援策」などを幅広く応援するものです。

新型コロナウイルスの全国的な感染拡大により市民生活や地域経済に深刻な影響が出ており、てやてやウェーブ、

みなと花火大会や地域のお祭りなども中止となっている中、地域に少しでも明るい話題を提供し、市民が活気を

取り戻せる事業を募集します。

元気が出る取組みやイベントを募集中！

八幡浜市ウィズコロナがんばる市民応援補助金
問 政策推進課

２２－３１１１　内線１３３３

補 助 内 容

■補助金額：上限１５０万円（原則）

（補助対象経費の10分の９以内）

■受付期間：随時募集

※予算の上限（ 500万円 ）に達した場合は、

受付を終了します。

※補助対象者、補助対象事業、申請方法など、

詳細はホームページまたは政策推進課まで

お問い合わせください。

すでに採択された
事業の例

▲ 「「ままごごこころろセセッットト」」をを届届けけてて、、市市内内出出身身のの大大学学生生
等等をを支支援援すするる事事業業（（市市社社会会福福祉祉協協議議会会））

そのほか
●ソーシャルディスタンスが保たれるスポーツ「バブル
サッカー」大会開催事業（市フットサル協会）など　

皆さんの新しい発想で、市民が元気にな
るような事業や、地域の活性化につなが
るイベントの提案をお待ちしています！



Kencomってどんなアプリ？

Kencomアプリの

ダウンロードはこちら

▲
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農業後継者のチャレンジを応援します！

令和４年度 経営継承・発展等支援事業のお知らせ

問 農林課

２２－３１１１　内線１４６９

■補助対象者（個人事業主の場合）

令和３年１月１日以降に先代（第三者含む）から経営の主宰

権を移している

先代が地域農業の中心的な役割を担っていると市が認めている

経営継承にあたって生産基盤や経営規模が縮小していない

青色申告をしている

家族農業経営である場合、家族経営協定を書面で締結している

経営継承以前に農業経営を主宰したことがない

※後継者の年齢、所得制限はありませんが、農業次世代人材投資

資金（経営開始型）との重複受給はできません

中心経営体等から経営を
継承した後継者が、その経
営を発展させるための経営
発展計画に基づいて実施す
る取組に必要な経費を補助
する国の補助事業です。
今回、令和４年度の要望

調査を行いますので、事業
の活用を考えている方は、
11月19日（金）までにお問い
合わせください。

補助上限額

100万円

この事業は全国公募により実施されるため、申請
者全員が採択されるものではありません。
また、申請要件等は変更される場合があります。

その他詳細等については上記までお問い合わせください。

このほか雑役務費、借料、設備処分費など

■補助対象となる取組例

委託費または外注

機械装置等費

開発・取得費

法人化で
経営強化！

機械導入で
業務効率化！

販路開拓で
売上アップ！

健康アプリ「kencom」で楽しみながら健康に。

ウォーキングイベント『みんなで歩
ある

活
かつ

』開催！

問 市民課

２２－３１１１　内線１１１２

検 索愛媛県 kencom

愛媛県にお住まいの国民健康保険加入者

（20歳～74歳）を対象に、アプリ上で楽し

めるウォーキングイベントを開催します。

参加するには、アプリの登録とエントリー

が必要です。

■エントリー

10月１日（金）14:00

～27日（水）23:59

■イベント開催期間

11月１日（月）～ 30日（火）

※コロナの拡大状況により

イベントが中止となる場合、

愛媛県ＨＰでお知らせします。

エントリー者やランキング上位者には、Amazonギフト券

などと交換できるポイントをプレゼント。

アプリの登録方法やイベントの詳細は、愛媛県HPをチェック！

健診結果がスマホで見れる！

健康状態をお届け

ポイントが貯まる！

今日歩いた歩数を記録できる

愛媛県からのお知らせ
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（公社）愛媛県獣医師会による

野良猫（地域猫）対策支援事業の申込みについて
問・申 生活環境課

２２－３１１１ 内線１２７３

返還されて空き区画となった３区画について

市営大平名坂墓地の再募集を行います
問・申 生活環境課

２２－３１１１　内線１２７３

（公社） 愛媛県獣医師会では、野良猫予備軍となる子猫を産ませなくするために、メスの野良猫の不妊手術（無料）

を行い、殺処分される命を1匹でも多く減らせることができればとの願いのもと、行政機関とともに事業を実施して

います。

申込みは、１世帯１区画に限ります。また、同一区画に複数の

申込みがあった場合は、抽選により決定します。

詳細は右記までお問い合わせください。

■応募要件　　-次の要件を全て満たす人 -

①市内に１年以上住民登録のある人（令和３年10月１日現在）

または市内に本籍のある人

②現在、市営墓地の利用許可を受けていない人（同一世帯を

含む）

■必要書類

①市営墓地利用許可申込書

（生活環境課または市ＨＰからダウンロードできます）

②市内に住所がある人は住民票謄本

③市外に住所がある人は本籍地が記載されている住民票

謄本または戸籍謄本

■その他

応募のない区画は、随意募集します。

■申込受付期間

１０月１日（金）～２９日（金）

※ 手術の実施は11月中旬から順次

■対象猫

生後６か月以上のメスの野良猫

■実施頭数

愛媛県下で約１５０頭

※ 応募多数の場合は、獣医師会による選考

■申込み・問い合わせ

生活環境課　環境衛生係（八幡浜庁舎２階）

①あくまで野良猫（地域猫）が対象で、

飼い猫については対象外になります。

②申込者は、地域猫定着活動グループ・

個人で活動実績のある方が対象となり

ます。

③不妊手術・耳先Ｖ字カットは無料です

が、それ以外の費用が発生した場合は、

自己負担で対応していただきます。

④市の補助事業ではありません。

ご注意を !

※ 2-56は不整形地のため、価格を
再評価しました。

■申込期間

１０月１１日（月）～２９日（金）

■抽 選 会

※希望区画が重複した場合に実施

１１月１２日（金）１０:００～　

八幡浜庁舎 ３階 庁議室

区画番号 面　積 使用料

２号地56番 7.19㎡ 791,805円

３号地60番 9.19㎡ 1,172,644円

７号地106番 7.14㎡ 1,001,052円

所在地 大平 1番耕地447番地 2（1号地～ 3号地）
大平 1番耕地448番地 1（4号地～ 8号地）

test
四角形

test
四角形

test
四角形

test
四角形

test
タイプライタ
７号地106番

test
タイプライタ
7.14㎡

test
タイプライタ
886,788円

test
四角形

test
四角形

test
タイプライタ
８号地124番

test
タイプライタ
8.28㎡
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川
之
石
地
区
を
流
れ
る
宮
内
川
に
架
か
っ
て

い
る
橋
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？
美
名
瀬
橋
と

い
う
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
の
橋
で
す
。
弘
化
元

年
（
１
８
４
４
年
）
に
「
皆
瀬
橋
」
の
名
で
木

造
の
橋
が
建
設
さ
れ
た
の
が
始
ま
り
で
、
明
治

43
年
に
一
度
架
け
替
え
ら
れ
、
昭
和
８
年
に
は

現
在
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
の
橋
に
な
り
、
や
が

て
平
成
10
年
に
住
民
活
動
を
元
に
保
存
改
修
さ

れ
た
も
の
で
す
。
川
之
石
地
区
の
シ
ン
ボ
ル
的

存
在
で
す
。

さ
て
、
今
春
、
川
之
石
地
区
に
新
し
く
交
流

拠
点
施
設
が
誕
生
し
ま
し
た
。
地
域
か
ら
募
集

し
て
決
定
し
た
施
設
名
は
「
み
な
せ
」。
広
く
住

民
の
皆
さ
ん
か
ら
名
前
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、

５
点
も
の
同
じ
思
い
の
作
品
が
あ
っ
た
と
聞
い

て
い
ま
す
。

こ
の
川
之
石
地
区
交
流
拠
点
施
設「
み
な
せ
」

と
学
校
が
連
携
し
て
、
地
域
と
川
之
石
小
学
校

の
子
ど
も
た
ち
を
つ
な
ぐ
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

５
月
に
は
、「
み
な
せ
」か
ら
の
声
か
け
を
き
っ

か
け
に
、
イ
タ
リ
ア
で
活
躍
中
の
ソ
プ
ラ
ノ
歌

手
、
坂
口
章
子
さ
ん
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を
、

音
楽
の
授
業
の
一
環
と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

た
ま
た
ま
川
之
石
の
実
家
に
滞
在
中
だ
っ
た
坂

口
さ
ん
。
参
加
し
た
６
年
生
に
、
教
科
書
の
曲

を
は
じ
め
と
し
た
日
本
の
名
曲
を
聴
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
６
年
生
か
ら
は
、
校
歌
を
お

届
け
し
、
本
物
と
つ
な
が
る
貴
重
な
体
験
の
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

毎
年
２
回
行
っ
て
い
る
、
花
い
っ
ぱ
い
運
動

も
地
域
と
の
つ
な
が
り
の
一
つ
で
す
。
第
１
回

は
６
月
で
す
。
川
之
石
ふ
れ
あ
い
花
壇
（
河
口

付
近
の
川
沿
い
に
あ
る
花
壇
）
へ
の
植
栽
を
、

５
年
生
と
日
赤
奉
仕
団
の
方
々
で
行
い
ま
し
た
。

植
え
る
花
の
数
、
並
べ
方
、
コ
ツ
な
ど
楽
し
く

会
話
し
な
が
ら
、
ふ
る
さ
と
を
美
し
く
す
る
体

験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
第
２
回
の
11

月
に
は
、
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
の
花
植
え
で
、

４
年
生
が
交
流
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

７
月
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
何
か
と
制
限
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
を
、
少
し
で

も
元
気
づ
け
よ
う
と
、「
ミ
ニ
縁
日
」が
催
さ
れ

ま
し
た
。子
育
て
み
な
せ
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
や
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
か
ら
み
」の
皆
さ
ん
、「
み
な
せ
」

の
職
員
の
方
々
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
地
域
の
人

の
思
い
で
実
現
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。当
日
は
、

た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
と
教
職
員
が
「
み
な

せ
」
を
訪
れ
、
ふ
る
さ
と
川
之
石
で
の
夏
の
ひ

と
と
き
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
、夏
休
み
の
体
験
活
動「
や
ん
ち
ゃ

村
」。
昨
年
、
コ
ロ
ナ
禍
で
実
施
で
き
な
か
っ
た

た
め
、
今
年
こ
そ
は
と
、
万
全
な
感
染
症
対
策

を
思
案
し
、「
ミ
ニ
や
ん
ち
ゃ
村
」と
し
て
企
画

を
進
め
ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
苦
渋
の
中
止

決
断
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
こ
の
よ
う
な
先
行
き
不
透
明
な
時
代
に

あ
っ
て
も
、「
み
な
せ
」で
つ
な
が
る
川
之
石
地

区
と
子
ど
も
た
ち
。
こ
れ
か
ら
も
「
み
な
せ
」

と
学
校
が
連
携
し
て
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、

健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
い
く
姿
勢
が
変
わ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「つなぐ・つながる」～八幡浜市いじめ対策委員会～

「みなせ」でつながる 川之石小学校

八幡浜市内の小・中学校では、健全育成やい
じめ・不登校の未然防止等を図るために、さ
まざまなつながりを作り深めてきました。そ
れらの取組の中から、特色ある「つなぐ・つ
ながる」取組を紹介します。

人権・同和教育シリーズ 96

～人権・同和教育推進者研修会に参加して～ 塩見　孝

「持 ち 味」

表
題
の
「
持
ち
味
」
は
、
本
校
の
今
年
度
の
教
育
目
標

で
す
。

令
和
３
年
度
７
月
の
推
進
者
研
修
会
は
、フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー

の
大
橋
広
宣
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
て
の
講
演
で
し
た
。ま
ず

は
、「
Ｌ
Ｄ
の
挑
戦
！
算
数
０
点
か
ら
新
聞
記
者
に
　
～
苦

手
は
得
意
で
カ
バ
ー
　
個
性
を
伸
ば
し
て
生
き
る
～
」と
い

う
演
題
に
、一
教
員
と
し
て
強
く
興
味
を
覚
え
ま
し
た
。正

に
、「
持
ち
味
」
あ
ふ
れ
る
内
容
の
講
演
と
な
り
ま
し
た
。

大
橋
さ
ん
は
、
Ｌ
Ｄ
（
学
習
障
が
い
）
や
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
（
注

意
欠
如
・
多
動
症
）の
発
達
障
が
い
当
事
者
で
す
。そ
れ
を

自
分
自
身
の
個
性
と
し
て
捉
え
、得
意
な
面
に
も
苦
手
な
面

に
も
真
正
面
か
ら
向
き
合
っ
た
生
き
方
を
し
て
い
る
こ
と
に

感
銘
を
受
け
ま
し
た
。幼
い
頃
か
ら
計
算
や
集
団
生
活
が
苦

手
で
し
た
。壮
絶
な
い
じ
め
も
経
験
さ
れ
て
い
ま
す
。遠
距

離
通
学
や
浪
人
生
活
、体
調
不
良
、経
済
的
な
ピ
ン
チ
な
ど

多
く
の
試
練
と
闘
い
な
が
ら
も
、自
己
を
肯
定
し
続
け
た
生

き
様
を
熱
く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。特
に
、心
に
強
く

感
じ
た
こ
と
を
二
点
に
ま
と
め
ま
す
。

一
つ
目
は
、例
え
小
さ
な
こ
と
で
も
、役
に
立
て
る
と
思

う
こ
と
を
実
践
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。大
橋

さ
ん
は
、周
囲
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
に
対
し
て
、純
粋
に
感
謝

の
思
い
を
話
さ
れ
ま
し
た
。勇
気
を
も
っ
て
言
葉
に
出
す
こ

と
の
必
要
性
を
訴
え
た
ご
両
親
。「
大
丈
夫
で
す
よ
」
と
全

身
で
受
け
止
め
た
奥
様
。同
じ
目
線
の
高
さ
で
接
し
笑
顔
で

見
守
っ
た
園
長
先
生
。「
一
緒
に
や
る
」
姿
勢
で
勉
強
を
サ

ポ
ー
ト
し
た
中
学
校
の
校
長
先
生
。苦
手
な
こ
と
を
放
棄
す

る
の
で
は
な
く
、ま
ず
は
頑
張
っ
て
み
よ
う
と
す
る
態
度
が
、

次
第
に
培
わ
れ
て
い
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

二
つ
目
は
、一
人
一
人
が
自
分
の「
持
ち
味
」を
肯
定
し
、

自
信
を
も
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。冒
頭
で
示
し

た
本
校
の
教
育
目
標
「
持
ち
味
」
に
は
、「
自
分
ら
し
さ
に

気
づ
く
　
伸
ば
す
　
認
め
合
う
」と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
が
続
き
ま
す
。大
橋
さ
ん
の
ご
両
親
の
考
え
に
も
あ
っ
た

「
人
と
比
べ
な
い
」こ
と
を
肝
に
銘
じ
た
い
も
の
で
す
。周

囲
か
ら
の
固
定
観
念
的
な
見
方
に
捉
わ
れ
る
こ
と
な
く
、自

身
の
長
所
や
得
意
な
こ
と
を
伸
ば
そ
う
と
す
る
思
い
を
強
く

も
つ
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え
ま
す
。

今
回
の
人
権
・
同
和
教
育
の
研
修
を
通
し
て
、自
分
や
自

校
の
生
活
・
実
践
を
振
り
返
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。自
分

事
と
し
て
の
捉
え
が
大
事
で
す
。

川之石小学校



※上記の記事は日出町が作成したものです。内容の詳細については上記までお問い合わせください。
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愛媛・大分交流 市町村コラボ連載企画！

「豊予交流」　 Vol.11 日出町編
愛媛県側×大分県側の各自治体でお互いの広報誌の相互掲載を行っています。
歴史・文化や、食の魅力に加え、知る人ぞ知る秘境など、魅力満載な情報を紹介します！



有
料
広
告

水 木 金 土

1 9/30
固定資産税３期・
国民健康保険税３期・
後期高齢者医療保険料３期・
介護保険料３期の納期限

1

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

2
あいうえおはなし会
アンサンブル964Oコンサート

（ゆめみかん）
展覧会「写真家・石元泰博の眼」

（～11/3）（美術館）

6
お酒の問題に悩む方々のつどい
すくすく教室（保内）

7
ぴょんぴょん教室（八幡浜）

8
やわたはま八日市
Re 本 Day

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

9
あいうえおはなし会
保内文化のつどい（～10日）

13
１歳６ヵ月児健診（保内）

14
よちよち教室（八幡浜）

15

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

16
あいうえおはなし会
映画上映会（～17日）
(市民文化活動センター )
八幡浜 de恋時間 Vol. 3

20
ゆめいろぽけっとおはなし会
のびのび教室（保内）

21
３歳児健診（八幡浜）

22

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

23
あいうえおはなし会

27
お酒と心の悩み相談

28 29
秋の読書週間記念作品展
（保内図書館）

窓口延長～ 18:30（八幡浜）

30
あいうえおはなし会

聞き取れなかった
ときは

放送内容を

２２－５２７０で確認できます。

防災行政無線が

※ 10 月 14 日（木）
の当番医は、

診療所は、応急的な処置を中心とした一次救急診療所です。
診療時間外については、「かかりつけ医」にご相談ください。
■受診の際には、健康保険証をお持ちください。
■当番医は内科医のみです。外科等の患者さんについては、
他の医療機関を紹介します。

■小児科の当番医については、カレンダーをご覧ください。
（診療時間 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 18:00）※は 17:00 まで

宇都宮病院（白浜通）
２２－０１６３

診療時間 平日（月～土）20:00 ～ 23:00

休日（日・祝） 9:00 ～ 18:00

一一次次救救急急休休日日・・夜夜間間診診療療所所（（２２４４－－１１１１９９９９））

行政相談（保内）相談

社保年金相談（商工会議所）
法律相談（商工会議所）

相談心配ごと相談（社協）相談

社保年金相談（商工会議所）相談家計のお悩み弁護士相談（社協）相談

働き方改革相談（商工会議所）相談
行政相談（八幡浜）
法律相談（社協）

相談

年金・労働相談（社協）
法律相談（社協保内）

相談
心身障害者相談（八幡浜）
不動産相談（八幡浜）

相談



有
料
広
告

日 月 火八幡浜
市民カレンダー

２０２１ 1 保内ふれあい市
夏休み読書マラソン（～8/31）
特別展示アンティークドールの夢
(～ 8/29)（美術館）

2
固定資産税２期・
国民健康保険税１期・
後期高齢者医療保険料１期・
介護保険料１期の納期限

窓口延長～ 18:30（保内）

8/31
市県民税２期・
国民健康保険税２期・
後期高齢者医療保険料２期・
介護保険料２期の納期限

3 4

窓口延長～ 18:30（保内）

5
献血（八幡浜庁舎）

10
保内ふれあい市
第24回ピアノリレーコンサート
梅之堂三尊仏・菊池清治邸・
旧白石和太郎洋館一般公開

11

窓口延長～ 18:30（保内）

12

17 18

窓口延長～ 18:30（保内）

19
家族介護教室
梅之堂三尊仏一般公開

24 旧白石和太郎洋館一般公開

みかんの花マルシェ
タップダンスSHOW（市民図書館）

25

窓口延長～ 18:30（保内）

26

31 11/1
市県民税３期・
国民健康保険税４期・
後期高齢者医療保険料４期・
介護保険料４期の納期限

6/1

しらはま薬局（白浜通）
３５－７０３１

一次救急休日・夜間診療所
２４－１１９９

当番医
（小児）

みどり台調剤薬局（西予）
０８９４－６２－６０２０

山下小児科（西予）※
０８９４－６２－６８０１

当番医
（小児）

みかんこどもクリニック（白浜通）
２０－８８００

当番医
（小児）

すずね薬局（大洲）
０８９３－５７－９６８８

おおくぼこどもクリニック（大洲）※
０８９３－５７－９３６６

当番医
（小児）

一次救急休日・夜間診療所
２４－１１９９

当番医
（小児）

（全て 12：00 ～ 13：00 は除きます）

無料相談案内
詳細は各相談所へお問い合わせください。
市役所（２２－３１１１）

■行政相談［10月18日～24日は行政相談週間］

10/14（木）13:30 ～ 15:30
八幡浜庁舎2階生活相談コーナー
10/15（金）13:30 ～ 16:00
保内庁舎 1階住民相談室

■不動産相談
※要予約（昭栄不動産22-0073）
10/20（水）10：00 ～ 15：00
八幡浜庁舎 4階 401 会議室

■心身障害者（児）相談
10/20（水）13:00 ～ 17:00
八幡浜庁舎 1階社会福祉課

10 月

社会福祉協議会（２３－２９４０）

■心配ごと相談
10/7（木）13:30 ～ 15:00
保健福祉総合センター 2階
10/11（月）13:30 ～ 15:00
保内保健福祉センター

■法律相談※要予約
10/14（木）13:30 ～ 16:00
保健福祉総合センター 2階
10/21（木）13:30 ～ 16:00
保内保健福祉センター

■相続相談※要予約
10/4（月）13:30 ～ 16:00
保健福祉総合センター 2階

■年金・労働相談※要予約
10/21（木）13:30 ～ 16:00
保健福祉総合センター 2階

■家計のお悩み弁護士相談※要予約
10/28（木）13:30 ～ 15:30
保健福祉総合センター 2階

心配ごと相談（社協保内）相談

商工会議所（２２－３４１１）

一般研修室
■法律相談※要予約
10/8（金）13:30 ～ 16:00

■よろず支援相談※要予約
10/12（火）10:30 ～ 17:00

■働き方改革相談
10/13（水）13:30 ～ 15:30

青年部研修室
■年金相談
　※要予約（ 0895-22-5569）

10/8（金）、29（金）10:00～ 15:30

相続相談（社協）相談

認知症何でも相談相談

休日・夜間の小児救急の

電話相談は
＃８０００または
 089-913-2777
　平 日 19：00 ～翌朝 8：00
　 土 13：00 ～　　〃
　日・祝日 8：00 ～　　〃

【献血のお願い】

病気や怪我の治療のため、血液を必要としている人が、たくさんいます。
皆さんの善意による献血が、尊い命を救います。ご協力よろしくお願いします。

▲

日 時 10月５日（火）10:00 ～ 16:00（12:00～13:00を除く）▲

場 所 市役所八幡浜庁舎

問い合わせ 保健センター成人保健係 ２４－６６２６

よろず支援相談（商工会議所）相談
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問 子育て支援課 ２１－０４０２ 子育てだより

新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、その実情を踏まえた生活の支援を行うため、子

育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

※まだ本給付金を受け取っていない対象者に対し、支給します。

児童センター行事予定

※10月分は10月４日（月）

更新予定

Re本Dayのご案内
■内容 絵本を中心に不要になった本をお預かりして管理し、必要とされ

る方に譲渡するリサイクルブックスペース企画です。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止することがあり

ます。

■日程 毎月８日 9：00～15：00

■場所 やわたはま銀座バスケット

■対象/利用料 誰でも利用可能/無料

※授乳・おむつ替えができるスペースもあります。飲食も自由ですので、

離乳食等のお持ち込みも可能です。（ゴミは各自でお持ち帰りください。）

※新型コロナウイルス感染症対策のため、入場制限を行う場合があります。

マスクの着用・アルコール消毒をお願いします。

～再度のご案内～子育て世帯生活支援特別給付金のお知らせ

対 象 者

① 令和３年４月分の児童扶養手当受給者の方（申請不要）

② 公的年金等を受給していることにより、令和３年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない方

（要申請）（※収入が児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る方に限ります）

③ 令和３年４月分の児童扶養手当は受給していないが、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて

家計が急変し、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方（要申請）

ひとり親世帯分（広報５月号P16掲載）

ひとり親世帯以外分（広報７月号P16掲載）
対 象 者

① 令和３年４月～令和４年３月分までのいずれかの月の児童手当または特別児童扶養手当の受給者で、

令和３年度の住民税均等割が非課税の方（申請不要・・・対象者には通知します（公務員除く））

※令和３年４月～令和４年２月末までに出生の新生児も対象

② ①のほか、対象児童の養育者であって、以下のいずれかに該当する方（要申請・・・公務員含む）

◎令和３年度の住民税均等割が非課税である方

◎新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和３年度分の住民税均等割が非課

税の方と同様の事情にあると認められる方（家計急変者）

※申請方法など詳細は、市ＨＰをご覧になるか、子育て支援課までお問い合わせください。

■対象児童 平成15年４月２日から令和４年２月28日生まれの児童（障がい児の場合は20歳未満）

■給 付 額 児童１人当たり一律５万円

■申請期限 令和４年２月28日（月）

■問い合わせ 子育て支援課こども福祉係（八幡浜庁舎⑪番窓口）　２１－０４０２

ひとり親世帯分はこちら ひとり親世帯以外分はこちら



※放送時間／18:30・21:30（再）
※翌　　日／ 1 :00・ 5 :00・ 7 :00・12:30・15:00（全て再放送）
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問 八幡浜市立市民図書館 問 八幡浜市立保内図書館

２２－０９１７ ３６－３０５０図書館だより

CATV
図書館案内『みんなのらいぶらりぃ』

毎週火曜日

10 月の開館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

開館時間 各館 10：00～18：30
○ -市民図書館休館日 ● -保内図書館休館日

◎ -両館休館日

図書館からのお知らせ

移動図書館巡回予定

巡回日 場　　　所 時　間

10月
９日
（土）

勘定自治公民館前

市営緑ヶ丘団地前

川之内消防倉庫前

新開町住宅

木多町住宅

千丈地区公民館前

10：20 ～ 10：50

11：00 ～ 11：30

13：20 ～ 13：50

14：00 ～ 14：30

14：40 ～ 15：10

15：20 ～ 16：00

16 日
（土）

磯津地区公民館

川舞バス停前

布喜川集会所前

日の浦団地集会所前

双岩地区公民館前

中津川自治公民館

10：30 ～ 11：10

13：20 ～ 13：50

14：00 ～ 14：30

14：40 ～ 15：10

15：20 ～ 15：50

16：10 ～ 16：50

23 日
（土）

日土農協前

出奥多目的集会所前

穴井ちびっこ広場遊園地

小網代バス停横広場

ＪＡにしうわ真穴共選横

川名津消防倉庫前

舌田地区公民館前

10：20 ～ 10：50

11：00 ～ 11：30

13：40 ～ 14：10

14：20 ～ 14：50

15：00 ～ 15：30

15：40 ～ 16：20

16：30 ～ 17：00

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点で
「おはなし会」は中止になる場合があります。

読書週間行事「リサイクルブック市」

保内図書館 日時 11月６日（土） 10：00～
場所 ゆめみかん２階 サブホール

市民図書館 日時 11月７日（日） 10：00～
場所 市民図書館３階 サブホール

持ち帰り制限あり。※お一人様20点まで

蔵書点検に伴う休館日

下記の日程で、蔵書点検（全ての蔵書の点検・照合
作業）のため休館します。
期間中は資料の貸出返却ができず大変ご迷惑をお
かけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

市民図書館：９月27日（月）～10月１日（金）
保内図書館：10月12日（火）～15日（金）

あいうえおはなし会

日 時 毎週土曜日 11：00～（30分程度）
場 所 市民図書館 １階 幼児ルーム
対象者 乳幼児親子・小学生

※事前申込みは不要です。

ゆめいろぽけっとおはなし会

日 時 10月20日（水）　10：30～（30分程度）
場 所 保内図書館　おはなしコーナー
対象者 未就園児親子

※事前申込みは不要です。　

図書館のホームページは

こちらのQRコードから！

芸術の秋！保内図書館所蔵の本を参考にして作った作品を展示しませんか？

秋の読書週間記念！作品展　作品募集

2021年 第75回 読書週間 10月27日～11月９日

標語「最後の頁を閉じた　違う私がいた」

図書館いこいこ！「タップダンスSHOWと読み語り会」

展示期間 10月29日（金）

～11月24日（水）

場 所 保内図書館

作品締切 10月27日（水）

※一人２点まで

手芸、工作、木工など保内

図書館所蔵の本を参考にし

て作った作品を募集します。

作品は応募用紙と一緒に提

出してください。（応募用紙は保内図書館にあります）

問い合わせ 保内図書館 ３６－３０５０

タップダンサー TAPA（タパ）（松岡映里・山出仁和）

読み語り 市民図書館　司書

日 時 10月24日（日）11：00～

１時間程度

場 所 市民図書館 ２階 視聴覚室

対 象 小学生～大人

申 込 み 要 （締切 10月17日（日）25名程度）

※ 八幡浜市民限定とさせてもらう場合があります。

入 場 料 無料

ワークショップ：TAPAさんと参加者で着席したままタップ♪タップ♪

※タップダンス講師としても振付・

指導をされているTAPAさんがさま

ざまな曲を軽快なリズムに乗せて、

楽しく心豊かにタップダンスショー

を魅せてくれます。ワークショップ

は、運動不足解消・免疫力アップ

にもなりますよ♪
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文化だより
問 市民文化活動センター ２１－３３３５

八幡浜市美術館

会 期：10月２日（土）～11月３日（水・祝）　10:00～18:00

休館日：毎週月曜 観覧料：500円
※高校生以下および障がい者手帳をお持ちの方とその介助者１名は無料

全て高知県立美術館蔵　Ｃ 高知県,石元泰博フォトセンター

10月映画上映会では、下記の２作品の上映を予定しています。

チケットの配布は、10月１日（金）より開始しますので、下記の方法にてお求めください。

＜２作品とも入場無料(定員200名)＞

●八幡浜市民文化活動センターまたは ゆめみかんにて直接受取
●Webにて申込み→受付後チケットデータを返信

※上記の方法で申込みが困難な方はお電話で問い合わせください。

市民文化活動センター

10月映画上映会

10月16日(土)『二十四の瞳』（1954年/156分）

14：00～上映開始（13：30開場）

＜STORY＞
昭和３年、小豆島の分教場にひとりの新任
女性教師・大石先生が赴任してきた。12人
の教え子たちはみな大石先生を慕い、彼女
もまたこの子たちの美しい瞳を濁してはい
けないと願う。しかし、日本中を覆う貧困
と戦争の波は、やがて否応なく子供たちの
運命を大きく狂わせていく……。　

監督：木下惠介
出演：高峰秀子、天本英世、八代敏之

月丘夢路　ほかＣ 1954 松竹株式会社

Web申込みはこちらから
（Googleフォーム）

■新型コロナウイルス感染症の県内状況により、
延期または中止となる場合がありますのでご了承
ください。

10月17日(日)『サウンド・オブ・ミュージック』（1965年/174分）

＜STORY＞
1938年のオーストリア、院長の命により厳格なト
ラップ家へ家庭教師としてやって来た修道女マリ
ア。彼女の温かい人柄と音楽を用いた教育法で、
７人の子供たちはマリアの事が好きになるが、父
親であるトラップ大佐とマリアの衝突は絶え間な
かった。だが、次第に大佐に惹かれている事に気
づき悩むマリア。やがて大佐の再婚話が持ち上が
り彼女は傷心のまま修道院に戻るのだが……。

監督：ロバート・ワイズ
出演：ジュリー・アンドリュース、クリストファー・

プラマー　ほか

14：00～上映開始（13：30開場）

Ｃ 1965 Twentieth Century　Fox 
Film Corporation.

爆笑！てやてや寄席

八幡浜市美術館特別展Ⅱ ～生誕１００年記念　高知県立美術館所蔵～

写真家・石元泰博の眼

今年、生誕100年を迎える高知県ゆかりの世界

的写真家・石元泰博を紹介する展覧会を高知

県立美術館、国立国際美術館の協力を得て開催し

ます。

石元は桂離宮のモダニズムを写真により見出

した作品で高い評価を受け、丹下健三、菊竹清訓

など日本を代表するモダニズム建築家の作品を

多く撮影してきたことでも知られています。

本展では、「シカゴ」「東京」「桂離宮」「伊勢

神宮」「両界曼荼羅」など石元の代表作を中心に

約135点を展示紹介します。

展覧会関連イベント
①記念講演会
日時：10月３日（日）13:30 ～ 15:00
講師：天野圭悟氏（高知県立美術館学芸員）
会場：八幡浜市民文化活動センター会議室
聴講無料、要予約、定員：30名

②モダニズム建築見学
日時：10月16日（土）12:00 ～ 16:00　
見学先：八幡浜市立日土小学校　
参加費：500円（入館料）、要予約、定員：20名

（ただし入館料が不要の方は参加費も無料となります）

※①②の申込みは９月14日（火）から受け付けています。
申込先：文化活動センター事務所　21-3335

石元泰博「シカゴ　ビーチ」1948-52年

石元泰博「東京　街」1958年

県民総合文化祭　ジャズ公演

※事情により上映作品が変更になる場合が
ありますのでご了承ください。

県内で活躍しているプレイヤーとお客さんが一体となってジャズ
を楽しむ音楽イベントです♪

開催日

11/14

◆出 演／柳家勧之助、林家染太、桂三幸、らくさぶろう

◆会 場／八幡浜市民文化活動センター　ホール

◆座 席／全席指定

◆入場料／一般　1,500円（当日 2,000円）　

高校生以下無料

◆チケット取扱い／市民文化活動センター

ゆめみかん

・Web申込み（座席は選べません。）

←Web申込みはこちらから

13：30 開場
14：00 開演

開催日

10/31

◆日 時 10月31日（日）13：30開場 14：00開演
◆出 演 えひめジャズネットワーク 栗田敬子 ほか
◆会 場 市民文化活動センター ホール
◆座 席 全席指定
◆入場料 無料（要入場整理券）
◆その他 入場整理券は10月１日（金）より配布

（取扱い）市民文化活動センター、ゆめみかん
◆問い合わせ先　愛媛県文化振興課（089-947-5581）
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文化だより

市市　　民民　　文文　　芸芸
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顕彰俳句大会作品募集

問 文化会館ゆめみかん ３６－３０４０

炎
帝
に
朝
よ
り
喝
を
入
れ
ら
る
る

山
本

敏
子

八幡浜が生んだ俳人、富澤赤黄男の偉業をたたえ開催する顕彰俳句大会の作品を募集します。

■投句要領 所定の応募用紙（市役所八幡浜庁舎・保内庁舎・ゆめみかん・市民図書館にて配布）に必要事項を記入し
投句してください。
※応募は２句一組とし、何組でも可　　※未発表雑詠作品とし、前書きは不可
※入選者は大会当日（令和４年３月６日）会場にて表彰

■招待選者（予定） 坪内稔典、櫂未知子、堀本裕樹、神野紗希

■投 句 料 ２句一組　1,000円（定額小為替または現金書留）
※応募句入選作品集を郵送希望の方は、180円分の切手を同封のこと。

■締 切 11月30日（火）（当日消印有効）

■投 句 先 796-0202 八幡浜市保内町宮内1-118
八幡浜市文化会館ゆめみかん内 富澤赤黄男顕彰俳句大会係 宛

■問い合わせ 生涯学習課 文化振興第１係 ３６－３０４０
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鼓童　ワン・アース・ツアー2021～童

■日 時 11月13日（土）開演17：00（開場16：15）
■会 場 ゆめみかん 大ホール　
■入場料 全席指定

Ｓ席5,000円（当日5,500円）２列～６列
Ａ席一般4,000円（当日4,500円）　
Ａ席 高校生以下1,500円（当日2,000円）　　

　　　　　　　　　
※前売りにて完売した場合は、当日券はありません。
※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。
※新型コロナウイルス感染防止対策のため、座席数を減
らしての販売となります。

■チケット販売所（市内分）
ゆめみかん、八幡浜市民文化活動センター、
フジグラン北浜、カジタ楽器店、明屋書店八幡浜店 Ｃ 岡本隆司
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健康だより

〈Web申込み〉はこちらから

※料金等詳細は健康づくりカレンダー、または申込みの際にお尋ねください。
※受付時間については、問診票と一緒に送付する案内文書でご確認ください。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受付時間の厳守にご協力ください。

※予約人数の状況により申込みできない場合があります。

〈健診予約ダイヤル〉０１２０－４８９－３５５
受付時間　平日9:00～17:00（土日祝日は受付不可）

総合健診の
ご案内

会　場 健 診 日

健診項目（○：実施項目）

特定
健診 肝炎

肺・胃・
大腸がん

前立腺
がん

乳・子宮
頸がん 肺CT 骨

腹部
超音波 甲状腺

総
合
健
診（
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
）

みなと交流館

10月22日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月４日（木）
（レディース健診）

○ ○ ○ ○ ○ ○

八幡浜市保健センター 11月５日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館

11月６日（土） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月11日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月30日（火）
（レディース健診）

○ ○ ○ ○ ○ ○

保内庁舎 12月２日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館
12月８日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

12月14日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

問 保健センター ２４－６６２６

申込み・問い合わせ 八幡浜市地域包括支援センター（八幡浜市保健センター内）２４－３９１８

認知症になっても安心して暮らせる八幡浜を目指しましょう！

家族介護教室

※参加無料

座談会、学習会、情報交換、介護者のリフ
レッシュなどを行います。初めての方は事前
にお申し込みください。
日 時 10月19日（火）13：30～15：30
場 所 八幡浜市保健福祉総合センター
対象者 認知症の方を介護されている家族や

経験者、介護関係者など
※定例会の参加が難しい方は、別日での調整
もできますので下記までご連絡ください。

※相談無料・予約制　

認知症サポート医等が、認知症の悩みを一緒に考え
ます。何でもご相談ください。
日　時　10月25日（月）14：00～16：00
場　所　八幡浜市保健福祉総合センター
※基本的に面談ですが、面談することが難しい場合は、

電話にてその旨を申し出ください。
※相談を希望される方は、10月15日（金）までにご連絡
ください。なお、保健師による相談は随時受け付け
ていますので、お気軽にご相談ください。

認知症何でも相談室

健診日の３週間前までにお申し込みください

10月は「臓器移植普及推進月間」です

臓器移植は病気や事故によって臓器が機能しなくなった人に、
他者の健康な臓器を移植して、機能を回復させる医療です。そ
して、それは善意による臓器提供によりはじめて成り立ちます。
これを機会に家族や大切な人と“いのち”や“臓器移植”に

ついて話し合ってみませんか。臓器提供についての意思は、運
転免許証・健康保険証・マイナンバーカード・臓器提供意思表
示カードに記入することができます。

※11月30日（火）レディース健診のみ、乳房超音波検査、経膣超音波付子宮頸がん検診があります。
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後期高齢者歯科口腔健康診査を受けてみませんか

■受診期間 ６月１日（火）～令和４年２月28日（月）
■対象者：愛媛県後期高齢者医療被保険者の方
（被保険者とは75歳以上または、65歳から74歳で一定の
障がいがあり愛媛県後期高齢者医療広域連合に認められ
た方です。）
※６か月以上継続して入院している方や施設等に入所・

入居している方は対象外となります。
※今年度中にすでに歯科口腔健診を受けられた方は対象

外です。
※愛媛県後期高齢者医療から受診をお勧めする方には、

クーポン券等を送付しています。
■受診回数 期間中に１回　（重複受診が判明した場合、

費用を請求することがあります）
■自己負担額　無料
（健診後に治療行為が行われる場合は有料）
■健診項目：①問診、②歯の状態（歯・入れ歯の咬み合せ
や咬む力の確認）、③口腔機能評価：舌・飲み込む力・
口腔の状態の確認、④保健指導

■申込方法 愛媛県後期高齢者医療広域連合へ直接お電話する
か、市役所市民課高齢者医療係へ電話等でお申し
込みください。受診に必要な書類を郵送します。

愛媛県後期高齢者医療広域連合　０８９－９１１－７７３９

市役所市民課高齢者医療係　２１－０４００（直通）

■受診方法 クーポン券等が届いたら、事前に電話等にて健診
実施歯科医院にご予約のうえ、受診してください。

■受診場所 後期高齢者の歯科健診を実施する歯科医院
詳細については、申込み後に郵送する「登録歯科
医院一覧表」または、愛媛県後期高齢者医療広域
連合・愛媛県歯科医師会のホームページをご覧く
ださい。

■問い合わせ 愛媛県後期高齢者医療広域連合　
０８９－９１１－７７３９

お酒の問題に悩む
方々のつどい

※参加無料・事前申込制

日　時 10月６日（水） 13：30～15：30

場　所 八幡浜市保健福祉総合センター　

対象者 八幡浜市在住でお酒の問題に悩んでいる方

やそのご家族

内　容 体験発表、情報交換

その他 参加を希望される方は事前にお申し込みください

申込み・問い合わせ 保健センター成人保健係　２４－６６２６

※参加無料・事前申込制

日 時 10月27日（水） 14：00～16：00

場 所 八幡浜市保健福祉総合センター　

対象者 八幡浜市在住でお酒の問題に悩んで

いる方やそのご家族

協　力 NPO法人 愛媛県断酒会 支部あいなん断酒会

お酒と心の悩み相談

薬と健康の週間「10月17日（日）～10月23日（土）」

お薬を使用する際には次のようなことに注意し、より安
全に効果的に使用してください。
■使用する前に薬の添付文書をよく読みましょう。
■用法・用量を守りましょう。
■薬の形（剤形）にあった服用方法を守りましょう。
■薬の飲み合わせ（相互作用）に注意しましょう。
■高齢者の薬の使用には特に注意しましょう。
■薬は正しく保管しましょう。
■古い薬の使用はやめましょう。
健康サポート薬局について
地域の方の健康の維持・増進を積極的に支援する健康サ

ポート薬局では、薬に関することに加えて、健康に関わる
さまざまな相談にのってもらえます。また、健康サポート
薬局は看板などで確認できるほか、インターネットで探す
ことができます。薬や健康のことについて、気軽に相談す
ることができ、あなたの健康を総合的にサポートしてくれ
る、そんなかかりつけ薬局を見つけましょう。
■その他、お薬に関する問い合わせ
・愛媛県保健福祉部健康衛生局薬務衛生課薬事係　

089-912-2391
・（一社）愛媛県薬剤師会 089-941-4165　

URL https://www.yakuehime.jp/

愛媛県後期高齢者医療の

被保険者の方を対象に、

無料の歯科口腔健診を実

施します。

10月は「骨髄バンク推進月間」です

日本では、毎年約6,000人の方が突然、白血病などの血
液難病にかかっています。
「骨髄液や末梢血幹細胞の提供（骨髄・末梢血幹細胞移
植）」というあなたの善意が骨髄移植等以外に治療方法の
ない白血病や重症再生不良性貧血などの血液難病患者さ
んの命を救います。
一人でも多くの患者さんを救うためには、一人でも多

くの方のドナー登録をお願いしていく必要があります。
18歳から54歳までの健康な方の登録をお願いします。

骨髄バンク登録窓口　八幡浜保健所（月曜日）

22-4111　※事前予約制

八幡浜市では、骨髄移植の実現やドナー登録者の増加
を目指し、ドナーとドナーが勤務する事業所を支援して
います。

■問い合わせ
・保健センター成人保健係 24-6626
・県庁 薬務衛生課 089-912-2391
・（公財）日本骨髄バンク 03-5280-1789

URL http://www.jmdp.or.jp/
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10月は「個別労働関係
紛争処理制度」周知月間

突然の解雇、賃金未払、パワハラ、
納得できない労働条件など、労働者
と事業主との労働関係トラブルの無
料労働相談を実施します。

▼夜間電話相談
10月８日（金）
17:15～20:00

▼出張労働相談 IN県立図書館
※事前予約優先
10月15日(金)
13:30～17:00

▼労働委員専門相談
※要事前予約
10月22日（金）
14:30～17:00

▼問い合わせ
愛媛県労働委員会事務局
０８９－９１２－２９９６
https://www.pref.ehime.jp/tiroui/

労働保険料の納付について

11月１日（月）は、労働保険（労災保
険・雇用保険）料の第２期分の納付期
限となっています。
事業者の皆様へは、10月20日（水）

頃に納付書をお届けしますので、最
寄りの金融機関での納付をお願いし
ます。
ご不明な点等ありましたら、お気

軽にお問い合わせください。

▼問い合わせ
愛媛労働局労働保険徴収室
０８９－９３５－５２０２

中小・小規模事業者の皆さまへ
業務改善助成金のご案内

～８月から要件が緩和・拡充～

事業場内最低賃金を一定額以上引
き上げ、設備投資（機械設備、コンサ
ルティング導入や人材育成・教育訓
練）などを行った場合に、その費用を
助成します。

▼助成上限額　　
20万円～600万円　
助成率は ４ / ５（コース区分、
賃金引上げ人数による）

▼問い合わせ
愛媛労働局雇用環境・均等室
０８９－９３５－５２２２

IInnffoorrmmaattiioonn

1100 月月

国民年金基金のお知らせ

国民年金基金は、自営業者やフリー
ランスなど国民年金第１号被保険者
の方々が安心して老後を過ごせるよ
うに、国民年金（老齢基礎年金）に
ゆとりをプラスする公的な年金制度
です。掛金が全額社会保険料控除の
対象になるなど税制上の優遇措置が
あります。
また、60歳以上65歳未満の方や海

外に居住されている方で国民年金に
任意加入している方も加入できます。

▼問い合わせ・資料請求
全国国民年金基金愛媛支部
０１２０－６５－４１９２
（フリーダイヤル）

全国道路・街路交通
情勢調査のお知らせ

国土交通省では、都道府県、政令
指定都市、高速道路会社などと連携
して、令和３年９月から11月にかけ
て全国で自動車の使われ方などを調
べる全国道路・街路交通情勢調査を
実施しています。
全国道路・街路交通情勢調査のう

ち、自動車起終点調査については、
無作為に選定させていただいた自動
車を保有する人・事業者に、自動車
の利用実態についてお答えいただく
調査です。対象の方には個別に封筒
をお送りします。
調査結果は、道路の計画や管理な

どについての基礎となる重要な資料
となるものです。調査の主旨をご理
解いただき、調査にご協力いただき
ますようお願いします。

▼受付時間 9:00～18:00
（日曜祝日を除く）

▼問い合わせ
全国道路・街路交通情勢調査
サポートセンター
０１２０－９６５－９７４

令和３年度　南予水道企業団
職員採用候補者試験（２次募集）

■正規職員（公務員）
①技術職 ２名
②行政事務 １名

１次試験　
①・②共通 性格特性検査
①専門試験
（土木 または 電気）※選択制
②教養試験

２次試験　
①・②共通 個別面接試験

▼採用予定
令和４年４月１日

▼受付期間
①・②共通：９月27日（月）～

10月20日（水）

▼試験日程（１次試験）
①・② 10月31日（日）

▼受験資格
①大学、高専または短大卒（見込含）
採用時点で31歳未満、要普通自
動車運転免許（ＡＴ限定可）

②大学（短期大学を除く）卒（見込含）
採用時点で31歳未満

※ただし、新型コロナウイルス感染
症の影響により、試験日程を後ろ
倒しとする可能性があります。

▼問い合わせ
　南予水道企業団
　０８９５－２５－３２２２

まごころ銀行預託者

ご厚志ありがとう
ございます

■弁護士法人たいよう 吉村 紀行
■池井 恭久　　　
■遠藤 素子
■中島 和久　　　
■湯島の里 職員有志
■前田 明杜
■ショコタンばぁば
■東洋羽毛工業 株式会社
■株式会社 エースワン
■匿名（17件）

▼受付窓口　
社会福祉協議会　２３－２９４０
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最低賃金改正のお知らせ

令和３年 10 月１日から

愛媛県最低賃金は

１時間 ８２１円

▲

問い合わせ

八幡浜労働基準監督署

２２―１７５０

新型コロナウイルス感染症に係る
傷病手当金の支給について

おもな「秋祭り」の開催状況（9/16現在）

中 止 民俗芸能共演大会（10/18）　

規模縮小 八幡神社秋季大祭（10/19）
三島神社の秋祭り（10/24）　

※八幡浜みなと祭（てやてや踊り・こども踊り競演
大会など）の行事は、今年から夏と秋の行事を夏
に一本化していますので秋の行事はありません。
（秋の行事は来年度以降もありません）

▲

問い合わせ
・みなと祭協賛会（八幡浜商工会議所） 22-3411
・市民文化活動センター 21-3335
・八幡神社 22-0384
・三島神社 36-1815

３Ｒ推進月間

３Rとは、Reduce(リデュース、ごみを減らす）、
Reuse(リユース、繰り返し使う）、Recycle(リサイクル、
再生利用する）の３つの言葉の頭文字からきた言葉で、
限りある資源を有効活用し、循環社会を実現するための
キーワードです。
普段の生活の中から意識して少しずつ取り組んでみ

ましょう！

●生ごみ処理機でさらにごみ減量
果物の皮や野菜くずは、電気式生ごみ処理機やコンポ
スターで、賢くリサイクルしましょう。市では購入に
対し補助を行っています。詳しくは市ＨＰをご覧いた
だくか、下記までお気軽にお問い合わせください。

▲

問い合わせ
生活環境課 ２２－３１１１ 内線１２７１

10月は食品ロス削減月間です

日本では、食べられるのに捨てられる食品、いわゆ
る「食品ロス」が年間600万トン以上発生しています。食
品ロスの約半分は家庭から発生しており、日常の生活
の中で少し意識して行動するだけで減らすことができ
るとても身近な問題です！
例）買い物前に、食材をチェック

必要な分だけ買う／期限表示を知って賢く
買う／食材を上手に使いきる／
食べきれる量を作る 等

クックパッド消費者庁のキッチン
リメイクや食材を使いきる

レシピを参考にしてみましょう。

行政書士による無料相談会

補助金の申請・相談など身近な
相談にお気軽にお立ち寄りください。
予約は不要です。▲

日時
10月15日（金）10:00～12:00▲

場所
市民文化活動センター１階▲

問い合わせ
愛媛県行政書士会八幡浜支部
０８９４－３７－２３１２

傷病手当金とは、一般的に被保険者が病気または
けがのため、働くことができなくなった場合、その期
間、一定の金額を支給する制度です。▲

対象者 八幡浜市の国民健康保険または愛媛県後期高
齢者医療保険に加入している被用者（給与の支払いを
受けている方のみ）のうち、新型コロナウイルス感染
症に感染または感染が疑われた場合で、療養のため働
くことができない方。▲

適用期間
令和２年１月１日から令和３年12月31日までの間で
療養のため働くことができない期間。▲

申請方法などの問い合わせ
市ＨＰをご確認いただくか、お電話で
お問い合わせください。▲

問い合わせ
市民課 国保係 ２２－３１３３（直通）

適用期間を
延長しました！
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ご存知ですか？国民年金の任意加入制度

商工会議所・商工会 ＰＯＩＮＴＮＥＷＳ

スポーツセンターだより

外部機関からのお知らせ

問い合わせ 宇和島年金事務所 ０８９５－２２－５４４０ 市役所市民課年金係 ２２－３１００（直通）

　　　　　　　　 詳しいことは商工会議所・商工会、経営指導員までお気軽にご相談ください！

■問い合わせ　八幡浜商工会議所・中小企業相談所 ２２－３４１１ E-mail ywthm@yawatahamacci.jp
　　　　　　　保内町商工会 　　　　　　　　　 ３６－０５１９ E-mail honai.sci@gmail.com

HPアドレス：yawatahamasc.com 八幡浜市民スポーツセンター事務所２２－３１１０ プール２７－０５７１

年
金

老齢基礎年金は、20歳から60歳になるまでの40年間保険料を納めなければ、満額の年金額を受け

取ることができません。国民年金の納め忘れなどにより、保険料の納付済期間が40年に満たない場合

は、60歳から65歳になるまでの間、申し出により国民年金に任意加入して、満額の年金に近づけることが

できます。

なお、老齢基礎年金を受給するためには、保険料の納付済期間や免除期間等が原則として10年以上必要

となりますが、この要件を満たしていない場合は、70歳になるまで任意加入することができます。（ただ

し、昭和40年４月１日以前に生まれた方に限ります。）

また、海外に在住する日本国籍の方も国民年金に任意加入することができます。

スポーツの秋 !!スポセンスタッフがサポートします。

事業のあらゆるお悩みの相談に対応します！

愛媛県よろず支援拠点・中小企業119専門家派遣

健康な身体のために水泳は最高！ 10月1日（金）16：20～17：20♪

【水遊び組集まれ＆泳力を極める】

クロールを極める
小・大プール水遊び＆泳力に合わせてクロール練習
（その週の通常水泳教室はお休みです）
対 象：２歳～12歳　
参加費：１００円（施設使用料）

事前申込みが必要です。

（プール２７－０５７１）

～第８回～ Ｂバタグランプリ

参 加 費：プール遊泳料100円(中学生以下)
種 目：25ｍビート板バタ足
参加資格：３歳～大人
ランキングを館内に掲示します。
参加者全員にスポセン記録証を発行します。

中小企業や小規模事業者のための経営相談窓口である「愛媛県よろず

支援拠点・中小企業119専門家派遣(旧名称:ミラサポ)」では、さまざまな

分野の相談に幅広いサポート体制で支援を行い、あらゆる経営課題の解

決へ全力でお手伝いします。相談はもちろん無料（「中小企業119専門

家派遣」は３回、ＩＴ関連は５回まで無料）ですので、ぜひご利用くだ

さい！

保内町商工会LINE公式アカウント

事前申込必要14:00～18:30

2021.10.2（土）

目目
指指
すす
はは

優優
勝勝
！！

体力がつく！

全身運動でほかの運動に比べて呼吸の制
限が大きいため、継続すれば着実に体力
がついていきます。

肺が強くなる！

常に水圧がかかるなかで運動をしているた
め、肺が鍛えられ、風邪を引いたり喘息を
起こしたりすることも少なくなります。

質の高い筋肉がつく！

水泳は全身運動かつ有酸素運動ですから、
継続すれば質の高い筋肉がついていきます。

メンタルが強くなる！

呼吸が制限される苦しいスポーツなので、
忍耐力を養うのにはうってつけ！

幼少期から水泳をする ⇒ 空間認識・視覚運動能力が発達（数学力UP）

水は楽しいよ♪
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SNS発信しています！

広
報
担
当ひ

と
り
ご
と

編
集
後
記
、
は
じ
め
ま
し
た
。
実

は
今
年
４
月
か
ら
係
の
名
称
が
「
秘

書
広
報
係
」か
ら「
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
係
」
に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

体
制
も
拡
充
さ
れ
た
た
め
、
広
報
誌

の
充
実
に
加
え
て
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム

で
情
報
発
信
が
で
き
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
ち

ら
も
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
え
る
と
嬉

し
い
で
す
。

　
ま
た
、
広
報
誌
の
主
担
当
が
左
の

田
中
に
変
更
と
な
っ
て
い
ま
す
。
バ

イ
タ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
若
者
で
す
の
で
、

引
き
続
き
ご
愛
顧
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

（
兵
頭
）

　
今
月
の
特
集
は
ス
ポ
ー
ツ
。
取
材

し
た
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
が
一
様
に
話

し
て
い
た
の
は「
競
技
を
楽
し
む
心
」

と「
周
囲
へ
の
感
謝
」。快
挙
の
秘
密
、

こ
こ
に
あ
り
と
感
じ
ま
し
た
。
学
生

た
ち
の
前
向
き
な
姿
勢
を
取
り
上
げ

た
特
集
で
、
皆
さ
ん
の
挑
戦
を
後
押

し
で
き
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

　
広
報
業
務
も
あ
っ
と
い
う
間
に
半

年
が
経
ち
、
ま
ち
で
お
声
が
け
い
た

だ
く
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
前

任
の
バ
ト
ン
を
受
け
継
い
で
、
い
ろ

ん
な
場
所
へ
取
材
し
に
行
き
ま
す
の

で
、
見
か
け
た
時
は
気
軽
に
声
を
か

け
て
く
だ
さ
い
ね
！
　

（
田
中
）

就任して早２ヶ月、７月は七夕祭りや

輪ぬけ祭り、神山で毎月開催されている

神山塾に参加したり、地域活動交流拠点

あすもわでは夏休み中の子どもたちと一

緒に遊んだりと、地域の方々との交流を

深めていました。どんなに暑くても外で

汗だくになりながら遊べる子どもたちは

すごいですね！

愛媛で過ごす初めての夏は、休みの日

にいろんな海に探索に行ったり、家で夏

野菜を収穫したりと楽しめました。

　八幡浜市の中でも標高の高い所に
位置する日土東。そこからさらに奥
に進んでいくと、市の最高峰地点で
ある「金山出石寺」に到着します。
　厳かな雰囲気ととても静かな環境
が相まって自分と向き合うには最適
な場所です。今後はその環境を生か
し、地域のサロンや興味のある方を
集めて禅体験をやっていきたいと考
えています！
　自分自身と向き合ってみたら、
案外新しい道が見えてきたりす
るかもしれないですね！

大好きな夏もあっという間に終わ

り、10月を迎えみかんの収穫までも

う少し。トロール漁は９月１日から

解禁になり「みかんと魚の町 八幡浜」

が活気づく季節がやってきました！

トロール船の出漁式や初セリ、み

かん山を見学させていただき、自分

が感じた「八幡浜らしさ」を移住者

目線で発信しています。

　先月は川之内地区の陶芸にも参加

させていただきました。できあがっ

た器で「八幡浜の旬」を食べ、食欲

の秋を満喫したいと思います。

愛媛での初めての夏

八幡浜の旬探し

公民館でのペット防災訓練

神山地区の輪ぬけ祭り

夏の思い出

トロール船出漁式

市の最高峰地点

立派な山門が出迎えてくれます！

日土東地区
仁禮　誠

神山地区
井上　万里

観光振興担当
藤田　裕子

禅体験しませんか？



8/31（火）

トロール船出漁！
P
h
o
to

S
k
e
tc
h

ま
ち
の
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
！

Pick Up
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出漁当日は快晴。絶好の船出日和となりました。
出漁式では、（有）昭和水産の宮本英之介社長が挨拶。「昨

年から魚価が低迷し厳しい時期が続いているが、八幡浜の伝
統を守るため一致団結して頑張りたい。」と意気込みました。
また、大城市長は「安全と大漁、そして乗組員の皆さんの

活躍を期待しています。」と、伝統漁法を守る18名の乗組員た
ちにエールを送りました。
当日は大勢の人が詰めかけ、港を周回するトロール船に大

きく手を振りました。また、八幡浜みなっとからも、大漁旗
を振ってお見送り。乗組員の活躍を祈りました。

いざ、大海原へ！

トロール漁の初水揚げとなった９月３日早

朝は、ヤリイカやタイなど、多くの海の幸が

魚市場にずらりと並びました。

漁期は９月１日から来年の４月末まで。四

国と九州の間に位置する豊後水道南沖などを

中心に漁を行います。

　八幡浜の伝統を守るため、トロール漁船は

今日も海を進みます。

「魚のまち」の伝統を守る
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　世界マーマレード大会の実行委員会を開催しま
した。今回は、延期していた「優秀作品の表彰式」
と「フェスティバルイベント」の開催日程を協議
し、11月14日（日）の「やわたはま産業まつり」と
同時開催することを決定しました。
　フェスティバルでは、プロの部で金賞を獲得し
た作品の試食・販売や、マーマレードの作り方教
室などを行う予定。
　マーマレードの魅力盛りだくさんの1日となりま
すので、どうぞお楽しみに！

　※新型コロナウイルス感染症の状況により、
開催を中止する場合があります。

皆さんからの地域の情報をお待ちしています！

政策推進課シティプロモーション係　 22-3111（内線 1362）

8/24（火）
マーマレードフェスティバルの開催に向けて

～ダルメイン世界マーマレードアワード＆フェスティバル実行委員会～

　近い将来、発生が予想されている南海トラフ巨
大地震に備え、八幡浜市自主防災会が主催の防災
訓練が行われました。
　取材した保内町川之石の琴平地区では、高台に
ある琴平公園へ避難する訓練に地区の約40名が参
加しました。同地区の宇都宮慎児区長は「普段か
ら顔の見える関係性が重要。毎年の避難訓練をきっ
かけに、地域の防災力を高めていきましょう。」と
挨拶しました。
　また、市役所の庁舎内でも職員を対象に訓練を
行い、災害が起こった時のそれぞれの役割を確認
しました。安心できる暮らしのために、これから
も防災意識を高めていきます。

災害の備え　～防災訓練を行いました！～8/29（日）

9/4（土） オンライン移住セミナー開催！ ～21人参加～

　八幡浜市への移住を考えている市外在住者向け
の移住セミナーをオンラインで開催しました。
　テーマは移住希望者に人気の相談内容「みかん
農家になるには」。
　西宇和みかん支援隊からＪＡにしうわの職員さ
んと、川上地区で農業研修中のお二人をゲストに
お招きし、研修内容やお金のことなど、農業の現
実と魅力を発信しました。
　参加者からは「休日はどうなの？」「女性一人で
もできる？」などの質問が上がり、「いいことも大
変なことも教えてくれて、参考になった。前向き
に移住を検討していきたい」という感想が寄せら
れました。
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有料広告

市民の動き
８月末現在
（前月比）

人口・32,075 人（- 32）
　男・15,052 人（- 20）
　女・17,023 人（- 12）

世帯・15,741世帯（-10） 出生・ 13 人（- 3）
男 ･ 11 人（+ 5）
女 ･ 2 人（- 8）

死亡・ 46 人（+ 9）
男 ･ 26 人（+ 8）
女 ･ 20 人（+ 1）

魅 力 発 見

インスタの部

向灘のトロール船出漁式の１コマ。

昔はたくさんあったトロール船も、今

は１統２隻のみになってしまいまし

たが、毎年盛大に見送られています。

大漁旗を持って見送る人、船上で見送
られる人、背景の段々畑…

「時代が変わっても、変わらない光景」

を見事に切り取った１枚です！

真網代の旧選果場の夕景。

年季の入った建物の「第一撰果場」の看板は、

全国的にも有名な「真穴みかん」のブランド

を長きにわたって支えてきた証。

今もなお、潮風と太陽を浴びながら地域を見
守っています。

夕陽に染まった空と建物が、とてもノスタル

ジックな雰囲気を演出しています。

津羽井から見下ろした中心市街地。

風景をあえて望遠で撮影した圧縮効

果で、よりコンパクトシティ感が演出

されています。

シャッターを開くことで車の光がき
れいに流れ、臨港道路がまるで大動脈

のように縦断しています。

八幡浜も、こうしてみると都会的…！

フォトコンテスト
やわたはま

受賞作品発表！受賞作品発表！

二宮美桃園の
バスフレグランス（お花の入浴剤）
大１個、小２個の３個セット！

たくさんの投稿お待ちしています！

来月の商品は・・・

カワイシ醤油の「３本セット」または
「エコバッグ」のいずれかを選べます！

今月の商品
Congrats!
Congrats!

観光物産協会か

ら

観光物産協会か

ら　　　　お届け

！

　　　　お届け

！

（主催 八幡浜市観光物産協会）


