


－ 今月の表紙 －

　保内保育所での水あそびの

様子を捉えた一枚。「見て見て！」

と言わんばかりに水をかけて

いる元気いっぱいの女の子で

す。撮影しているこちらも思わ

ず涼しい気分になりました。暑

い夏を楽しんでね！

　今月の広報は、脱炭素特集で

す。未来の子どもたちや地球の

ためにできることを考えてみ

ましょう。（特集記事は３ページから）

2 閉校記念誌のお知らせ／目次

3 特集 環境について今できること。

－脱炭素社会
カーボンニュートラル

の実現に向けて－

8 夏のイベント

10 フォトスケッチ
企業版ふるさと納税／八幡浜市民スポーツフェスタ2024 ほか

11 はまそく！ －今月の一押し情報－
定額調整給付金／６月補正予算／市長をかこむ会開催情報 ほか

14 Information
防災訓練のお知らせ／現況届の提出を忘れずに！／

青石寮 職員募集 ほか

18 健康だより

20 文化だより

22 子育てだより

24 図書館だより

25 無料相談案内／マイナンバー休日窓口

26 人権・同和教育シリーズ／人権擁護委員の委嘱について

27 地域おこし協力隊通信

28 やわたはまフォトコンテスト／市民の動き

－ 目次 CONTENTS －

　八幡浜市立愛宕中学校、松柏中学校、八代中学校は、今年度をもってそれぞれ、
長年の歴史に幕を閉じることとなり、令和７年４月からは新生「八幡浜中学校」
に統合されます。
　現在、各中学校では、それぞれの閉校記念誌を作成中です。
　各学校のＨＰにて、記念誌の販売予約を受け付けています。なお、詳細につき
ましては、各学校へお問い合わせください。

閉校記念誌の販売について

■申込期限

１８９
（水）

■愛宕中学校 22 - 3166 ■松柏中学校 22 - 1208 ■八代中学校 22 - 2360

愛宕中学校の
HPはこちら

▲ 松柏中学校の
HPはこちら

▲ 八代中学校の
HPはこちら

▲
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脱炭素社会（カーボンニュートラル）とは、二酸化炭素をはじ
めとする温室効果ガスの排出量を削減し、植林、森林管理な
どによる吸収量を差し引いて、合計を実質的にゼロにするこ
とです。（出典：環境省 脱炭素ポータルサイトHPより）

--特特集集 --

環環境境ににつついいてて今今ででききるるこことと。。

-- 脱脱炭炭素素社社会会
カカーーボボンンニニュューートトララルル

のの実実現現にに向向けけてて --
▲

脱炭素社会のイメージ図

削減

吸収
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今日からできるアクション

脱炭素社会の
実現に向けて

できることから

はじめてみよう！

脱炭素社会の実現のためには、国や企

業の努力だけではなく、一人ひとり

のライフスタイルの転換も大切です。

衣食住や移動手段、買い物など日々の

生活の中の小さなことからはじめてみ

ませんか？

夏の電力需要は日中（13～17

時頃）に高まる傾向にあります。また、18

時頃から、照明や帰宅後のエアコン、食事

の用意など家庭での電気の使用が増える時

間帯でもあることから、特に省エネ・節電

の取り組みが重要と言われています。無理

のない範囲で、こつこつと省エネ・節電を

してみましょう。

八幡浜市では、市役所や各公民館にて、牛
乳などの紙パック、状態の良い古着、廃油
（植物性の食用油）を回収しています。資源を
有効活用するためご協力
をお願いします。

詳しくは市HPへ

▲ ▲

リサイクルにご協力をお願いします！

環境保全活動に参加しよう

●植林やごみ拾いなどの活動

▲７月15日に行われた大島ビーチクリーン

省エネ・節電をしよう

●エアコン

・室内の冷やしすぎに注意して、無理の
ない範囲で室内温度を上げる

　・定期的にフィルターを掃除する
　・日中はすだれ、カーテンなどを使って

日差しを和らげる
●照明

・リビング等、部屋の明るさを下げる
・不要な照明は極力消す
・蛍光灯や白熱電球をLED照明器具に切り
替える

●冷蔵庫

・冷蔵庫の冷やしすぎを避ける（強→中）
・扉を開ける時間を減らす
・食品を詰め込みすぎないようにする
（食品の傷みには注意してください）
・家の壁との間に適切な間隔を空けて冷
蔵庫を設置する

●テレビ・パソコン

・省エネモードに設定して、画面の輝度
を下げる

　・リモコンの電源ではなく、本体の主電
源を切る

　・長時間使わない機器はコンセントから
プラグを抜く

●省エネ家電への買い替え

・省エネ効果の高いエアコンやエコキュー
　　トなどの機器への買い替えや、LED照明

器具への交換

TOPIC ① 市からのお知らせ　
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TOPIC ② ７月13日
土曜夜市に現れた「デカボマン」

デカボマンも環境の
ために闘っているぞ！

Who?
愛媛プロレス所属の環境系レスラー

エコな移動をしよう 食品ロスをなくそう

服を大事にしようエコな住まいを考えよう

環境に配慮した買い物を 家庭ごみを減らそう

●ZEH
ゼッチ

（太陽光パネル設置などで、エネ

　ルギーの収支ゼロを目指す住まいの

　こと）の導入を検討

●省エネリフォーム（窓や

　壁などの断熱リフォーム）

●暮らしに木を取り入れる

●使い捨てプラスチックの使用をなるべ

く減らして、マイバッグ・マイボトル

　を意識する

●修理や補修をして長く使う

●ごみは分別ルールを守って

　リサイクルする

●食べ残さない、買いすぎない

●旬の食材や地元の食材で料理を作る

●生ごみはコンポスターなどの生ごみ処

理機でたい肥化する

●洗濯表示を確認して使い、今持ってい

　る服を大事に着る

●長く着られる服・環境に配慮した服を

じっくり選ぶ

●商品を選択する時に、環境配慮マーク

　（エコマークなど）の付いた商品などを

　進んで選択する

●宅配ボックスなど

　を活用し、宅配便

　は一度で受け取る

●ふんわりアクセルなどエコドライブを
　心がける

●マイカー中心ではなく
バスや電車、自転車、
徒歩を利用して移動

●電気自動車などのエ
　コカーを利用する

皆さんは、自分がどれぐらいCO２を排出して
いるか知っていますか？
脱炭素アクションの初めの一歩となる「デカ
ボmyスコア」を測定しましょう。

※デカボとは脱炭素を表す
「デカボナイゼーション」の
略称です。

▲詳しくは県HPへ
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八幡浜市の地域脱炭素推進事業
　八幡浜市では、2050年までに「脱炭素社会を実現すること」※①を目指して、事業を展開してきました。

これからも、災害に強く持続可能な地域社会の実現に向け、市民・事業者の皆さんと協働して取り組んで

いきます。

・地球温暖化対策実行計画の策定

・「脱炭素推進室」の新設

・公共施設（市民スポーツセンター）への

地中熱システムの導入（「Topic」を参照）

・新エネルギー設備等導入費補助

・生ごみ処理容器設置等補助

・廃食用油の回収・資源化

・家庭向け省エネセミナーの開催 など

これまでの取組 新 た な 取 組

・公共施設から率先して脱炭素推進（再生可

能エネルギー導入、照明LED化、電動車導

入など）

・民間における再生可能エネルギー導入、省

エネ化の推進

・松蔭地区公民館をZEB
ゼブ

※②水準で建設

・EV車充電インフラ整備

・環境教育および情報発信強化 など

※①令和４年６月に「ゼロカーボンシティ宣言」を表明し、温室効果ガスの排出を実質ゼロにする「カーボ
ンニュートラル」を目指しています。

※②省エネ対策により一次エネルギー消費を削減したうえで、再生可能エネルギー等の導入により、エネル
ギー収支をゼロにすることを目指す建築物のこと。

Interview

私が所属している「脱炭素推進室」は、国・

県などの外部機関や、庁内の関係部署と連携し

ながら脱炭素施策を専属で行うため、今年度新

設された部署です。脱炭素化の必要性を市全体

に共有する取組や、省エネルギー対策の推進・

再生可能エネルギーの導入促進に関する事業に

取り組んでいます。

次代の子どもたちへ豊かな自然環境を引き継

いでいくために、４・５ページを参考にできる

ことからはじめてみましょう。

次代の子どもたちの
ためにできること

生活環境課 脱炭素推進室
河野 有紀 室長

動画で学ぼう！ 地中熱活用！

Topic

　八幡浜市では、「地中熱」を再生可能エネル

ギーとして積極的に活用し、地域の脱炭素を

推進するモデルとするため、令和５年２月に

八幡浜市民スポーツセンターへ地中熱を利用

した空調システムを導入しました。

　また、地中熱システムの仕組みや、再生可

能エネルギーを積極的に利用して地球温暖化

対策を進める必要性について、映像などを使っ

て分かりやすく説明した啓発動画を作成して

います。市HPに掲載していま

すので、ぜひご覧ください。

私がやっている脱炭素行動
・物を買うときは本当に必要かよく考える。

・普段の生活で使うものは、修理しながら

長く大切に使う。
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一人ひとりが　　　　　　に気をつけよう
５月15日、熱中症対策健康会議を開催し、市や民間事業

者らの取組について情報交換しました。この会議は、大塚

製薬株式会社との包括連携協定の取組の一環で、今回が１回

目。今後、官民で連携して、熱中症予防の普及啓発活動に

取り組みます。

　熱中症についての正しい知識を持つことは、万が一の時

にあなたやあなたの大切な人の命を守ることにつながりま

す。熱中症による健康被害を起こさない・重症化させない

ために、下の予防行動を覚えておきましょう。

市では、熱中症特別警戒情報が発令された場合や、夏季などの日中に市民が

暑さから避難する場所として、クーリングシェルターを設置しています。

詳しくは、こちら

▲ ▲ ▲

熱中症予防のために

暑さを避ける

出典／厚生労働省「熱中症予防のために」

こまめに水分補給
室内でも、外出時でも、のどの渇きを
感じていなくても、こまめに水分・塩分
などを補給しましょう。

高齢者や子ども、障害のある方
は、特に注意が必要です！

熱中症患者のおよそ半数は
65歳以上の高齢者です。

　高齢者は暑さや水分不足に対する

感覚機能が低下しており、暑さに対

するからだの調整機能も低下してい

るので、注意が必要です。

　また、子どもは体温の調節能力が

まだ十分に発達していないので、特

に気を配る必要があります。

Interview

　私たちは地域に根ざす小売業として、

地域のくらしに寄り添い、環境活動や防

災・減災活動などさまざまな活動を通じ

て、地域の拠点となるよう取り組んでい

ます。

　この度、クーリングシェルターとして

指定を受けたことも、地域に協力できる

活動の中の一つです。ほっと一息つける

場所として、気軽に休憩や散歩でお立ち

寄りください。

気軽にお立ち寄り
ください

フジグラン北浜
武田 洋人 店長

八幡浜市熱中症対策健康会議 開催

熱 中 症
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●てやてやウエーブ
八幡浜みなと祭協賛会（商工会議所内） ２２－３４１１

●平家谷そうめん流し
平家谷　売店 ３６－２４１４

問い合わせ

時・・・時間 　場・・・場所

交通規制に
ご協力ください

会場準備等のため、八幡浜みなっと内の

駐車場は段階的に駐車禁止区域を設けます。

(14時～)

ご協力のほど、よろしくお願いします。

【駐車禁止期間】

　　８/12（月・祝）16：00～

※すでに買い物で駐車されている車は17時まで

に出庫いただき、それ以降に施設をご利用の

方は、「八幡浜みなっと第２駐車場」をご利

用ください。
※てやてやウエーブ　臨時無料駐車場
八幡浜みなっと第２駐車場 18:00～21:30

8/128/

月・祝

時 15:00～

てやてやウエーブダンス
フェスティバル２０２４

時 18:00～ てやてやウエーブ
場 八幡浜みなっと

※雨天決行・荒天中止

８月末まで営業中！ 平家谷そうめん流し
時 9：30～16：30

■利用料金 ■釣り堀（ニジマス・アマゴ）

大 人 600円 小学生 300円 １匹　 500円～

幼　児 100円

場 八幡浜みなっと特設ステージ ※雨天決行・荒天中止
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●八幡浜みなと花火大会
八幡浜市観光物産協会 ２２－３１０１

●TEYATEYA快進撃コンサート
TEYATEYA快進撃コンサート実行委員会 ２７－０６１６

問い合わせ

TEYATEYA快進撃コンサート
時 15：00～18：00

場 八幡浜みなっと特設ステージ ※小雨決行・荒天中止

8/158/

木

時 20:00～ 八幡浜みなと花火大会
場 八幡浜港　※小雨決行・荒天順延

※八幡浜みなっとの駐車場は、
　以下の日時から駐車禁止となります。

・みなっと駐車場 ８/14（水）18:00～
・みなっと第２駐車場 ８/12（月・祝）

てやてやウエーブ終了後
（みなっと第２駐車場では、屋台を出店予定）

花火大会の臨時無料駐車場は
市HPをご確認ください。

八幡浜市ＨＰ

▲

インスタグラム企画＃八幡浜みなと花火大会2024をつけて投稿してください

八幡浜みなと花火大会 フォトコンテストト
八幡浜みなと花火大会の魅力が伝わる写真を募集します。この企画で
選ばれた写真は、広報やわたはま10月号や市公式SNSでご紹介します。
毎月開催中のやわたはまフォトコンテストと同時開催になります。
（詳細は裏表紙）

受賞者の５名様には、八幡浜市観光物産協会から素敵な

プレゼントを送付します。※DMで郵送先をお伺いします。

　　■問い合わせ　

　　　政策推進課 22 - 3111（内線1342・1362）

■応募期間

８月15日(木)～９月10日(火)
■応募方法
(1)市公式アカウント@yawatahama-chをフォロー

(2)八幡浜みなと花火大会の魅力が伝わる写真を撮影
(3)ハッシュタグ＃八幡浜みなと花火大会2024をつ

けて投稿
※非公開アカウントは対象外になりますのでご注意ください。
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まちの出来事、紹介します！ PPhhoottoo SSkkeettcchh

企業版ふるさと納税

株式会社アライ様から寄附金

この度、株式会社アライ 臥龍醸造GARYU
ガリュウ

BREW
ブリュー

ING
イング　

様（本社：大洲市）から、企業版ふるさと納

税として50万円のご寄附をいただきました。

　いただいた寄附金は、地方創生に関する取組の

うち「障がい者サービスの充実」に活用させてい

ただきます。

（出席者：取締役事業部長　新井　一
いっ

成
せい

様）

教育長および教育委員辞令交付式
教育長および教育委員の任期満了に伴い、市議会

の同意のもと、教育長として井上　靖さんを、教育

委員として國安　健太さんをそれぞれ任命しました。

任期は教育長が３年間、教育委員が４年間です。

　市教育委員会は、市内の子どもたちの教育の充実

のため、教育長と４人の教育委員で構成されていま

す。これからもさまざまな活動を通して、教育行政

の発展に努めていきます。

市内の中学生が職場体験学習

ジョブチャレンジ U－15
市内の中学生が地域の産業の魅力を感じること

や、地域のさまざまな仕事を知り、地元で働く魅

力を感じることを目的とした職場体験学習が行わ

れました。

　市役所 政策推進課では保内中学校の生徒が広報

の仕事を体験。さまざまな現場で取材を行い、名

刺交換やカメラ撮影に挑戦しました。

※22ページ「今月のはまっこ」、28ページ「フォト

コンテストの商品」は中学生が撮影したものです。

17地区の公民館対抗戦！

市民スポーツフェスタ2024
７月７日、市民へのスポーツの普及や健康増進、

体力の向上を目的とした年に一度の地区公民館対

抗戦「スポーツフェスタ」が市内一円で開催され

ました。

　今回は、６種目８競技が市民スポーツセンター

はじめ７会場で行われ、各地で盛り上がりを見せ

ました。

　年齢や性別の垣根を超えて、楽しく汗を流す姿

に観客や仲間から温かな声援が送られていました。
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令和６年分の所得税および令和６年度分の個人住民税所得割において、定額減税が実施されます。
この定額減税の対象者であって、減税しきれない（定額減税可能額が課税額を上回る）方につい

て、減税しきれない分を調整給付金として支給します。
（※）定額減税可能額とは

納税義務者本人および扶養親族（控除対象配偶者および16歳未満の扶養親族を含む）の合計人数
（減税対象人数）に基づき算定　※ただし、国外居住者は除く
■ 所得税分定額減税可能額 ＝ ３万円× 減税対象人数
■ 個人住民税所得割分定額減税可能額 ＝ １万円 ×減税対象人数

なお、令和５年分の所得税が非課税で、令和６年度の市民税が非課税もしくは均等割のみ課税と
なる方は、定額減税の対象とならないため、本給付金の支給対象にはなりません。

定 額 減 税 しきれないと見込まれる方への給付金について
■問い合わせ
税務課 ２１－０４０４

対象者・申請方法01

給付の対象となる方については、市から８月以降、
簡易書留にて確認書等を送付しますので、内容を

確認のうえ、申請をお願いします。

　調整給付金についてはこちら

▲ ▲ ▲
重

要

定額減税可能額が、それぞれ「令和６年分推計所得税額（令和５年分所得税額）」
または「令和６年度個人住民税所得割額」を上回る場合に、その上回る額を合算し、
１万円単位に切り上げて算出します。

支給額 （例）※本人および控除対象配偶者、子ども１人の３人家族の場合

「振り込め詐欺」や「個人情報の搾取」にご注意ください！

調整給付に関して、ATM（現金自動預払機）の操作をお願いすることや、支給のための手数料

等の振り込みを求めることは絶対にありません。もし、不審な電話や郵便があった場合は、すぐ

に市の窓口や最寄りの警察署にご連絡ください。

控除しきれない額 78,000円 + 4,000円＝ 82,000円を１万円単位で切り上げ、90,000円が
調整給付されます。

■所得税（例） ■住民税所得割（例）

定額減税可能額

３万円×３人＝９万円

令和６年分推計
（令和５年分所得税額）

12,000円

①所得税分
　控除不足額

78,000円

①所得税分控除不足額

78,000円
②個人住民税分控除不足額

4,000円
切り上げ額
8,000円

定額減税可能額

１万円×３人＝３万円

令和６年度分
個人住民税所得割額

26,000円

②個人住民税分
　控除不足額

4,000円

③調整給付額

90,000円

02

03
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６月補正予算が決定しました
問 財政課　財政係

２２-３１１１（内線１５３２）

主な内容

定額減税補足給付金（調整給付）支給事業、学校防災教育実践モデル地域研究事業、

神山こども園立地候補調査検討業務、松蔭地区公民館建設事業 など

補正額は一般会計16億6,240万4千円の追加で、全会計の累計額は479億718万円（前

年度比7.9％の増）となりました。　※単位は千円以下切捨てをしています。

01 物価高騰対策事業

【新】定額減税補足給付金（調整給付）
支給事業

… 2億5,502万円

６月以降に行われる定額減税において、
減税しきれないと見込まれる方に対し
て、差額分を調整のうえ給付金を支給
します。（詳細は11ページ）

低所得者支援臨時給付金給付事業
… 8,762万円

新たに住民税非課税または均等割のみ
課税となる世帯に対し、１世帯あたり
10万円と当該世帯に扶養されている18
歳以下の児童１人あたり５万円を支給
します。

03 暮らしやすいまちづくり

【新】神山こども園立地候補調査
検討業務 … 516万円

耐震性が確保されていない神山こども
園の移転・新築を計画しており、候補
地を検討するため、王子の森公園内の
調査を行います。

　 松蔭地区公民館建設事業
　　　　　　　　　　　 …8億6,333万円

総合福祉文化センター跡地に太陽光パ
ネルや蓄電池、LED照明等の省エネ設備
を備えた新たな松蔭地区公民館を建設
します。

おでかけアドバイザー養成プロジェクト
　 … 802万円 　

公共交通の利用促進のため、地域の担
い手「おでかけアドバイザー」を養成
し、市全域への波及と持続的な展開を
目指します。

02 安全安心なまちづくり

【新】学校防災教育実践モデル地域
研究事業 … 40万円

研修による教員の資質向上と防災学習教
材等の購入や防災遠足の実施により、学
校における防災教育の取組を支援します。

その他の事業
　■住宅・建築物安全ストック形成事業　
　　　　　　　　　　　　　　… 490万円
　■県営道路事業負担金　　… 3,606万円

　■県営急傾斜地崩壊対策事業負担金　
　　　　　　　　　　　　　 … 189万円
　■若山地区がけ崩れ防災対策事業　
　　　　　　　　　　　　　　… 420万円
　■川之石港県単独港湾局部改良事業負担金
　　　　　　　　　　　　　　… 940万円

04 産業振興の取組

八幡浜の良さを伝える旅行商品の造成
・販売・宣伝活動事業

… 385万円
関西圏の旅行会社による八幡浜の良さを

伝える旅行商品の造成・販売と、テレビ

局とタイアップした宣伝番組の放送を行

い、知名度向上と将来的な観光客拡大・

八幡浜産品のブランド向上を図ります。

その他の事業
■JAにしうわ広域選果場新築支援事業

　 … 1億2,453万円
■県営八幡浜漁港整備事業負担金　

… 2,625万円
■真網代漁港浮防波堤アンカーチェーン

　 補修工事 … 544万円
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②家族による婚活交流会
■日　時　

９月14日（土） 14:00～16:30
■募集人数　独身男性・女性のご家族各８名　　
（最少催行３組）
※父母もしくは祖父母、伯父伯母、兄弟姉妹
１名での参加になります。

■申込締切 ８月25日（日）
■場 所 八幡浜市内

（参加決定の方のみお伝えします）
■対 象
28～40歳くらいの独身のお子さんをもつご家族
（お子さんが八幡浜市在住、在勤、親御さんが
市内在住の方優先）

■参加費　1,000円（センター支援金含む）
■応募方法　
メール・FAX・官製はがきで婚活交流会参加者と
独身者の住所・氏名・ふりがな・年齢・続柄・
性別・電話番号を記入のうえ、えひめ結婚支援
センターまでお申し込みください。

今月の一押し情報を紹介するやわたはま速報！はまそく！

家族による婚活　「八幡浜市Family婚活交流会」
■問い合わせ えひめ結婚支援センター南予事務所（　795-0054 大洲市中村210-39尾張屋ビル２階）

 0893 - 57 - 6705　FAX 0893 - 57 - 6706　E-mail koinanyo@msc-ehime.jp
または政策推進課　 22 - 5987（内線1339）

　この事業は、結婚の意思はあるものの、仕事が忙

しくて婚活の時間がないお子さんに代わって、親御

さんやご家族が出会いをサポートする結婚支援事業

です。

　興味がある方や詳しく知りたい方向けに「事前説

明会」を開催しますので、お気軽にご参加ください。

お子さんが結婚を望んでおり、本人に代わり親や

家族が婚活をすることに同意することが条件です。

①事前説明会（同内容：２回開催）

■日　時　

８月10日（土） 14:00～/15:00～

各回20人 先着順・30分程度

■場　所 八幡浜市保健センター４階

■参加費 無料

■補　足 予約不要です。

事前説明会を受けていない場合でも、家族による

婚活交流会にお申し込みできます。

令和６年度

市長をかこむ会 開催！
■問い合わせ　　

政策推進課 22 - 3111（内線1355）

市長が直接、地区の皆さんと意見交換を行

い、いただいたご意見・ご要望を市政運営に

反映させることを目的に「市長をかこむ会」

を開催します。ご近所お誘いあわせのうえ、

お気軽にお越しください。

日 曜日 場　所 時間

１ 日 真穴地区公民館

各回

19:00～

６ 金 江戸岡地区公民館

12 木 白浜地区公民館

13 金 川之石地区交流
拠点施設みなせ

19 木 川上地区公民館

20 金 喜須来地区公民館

26 木 磯津地区公民館

29 日 千丈地区公民館 13:30～

９月

日 曜日 場　所 時間

１ 火 日土東地区公民館 19:00～

５ 土 高野地構造改善センター 18:30～

６ 日 大島開発センター 13:00～

10 木 川之内地区公民館 19:00～

10 月

日 曜日 場　所 時間

４ 日 舌田地区公民館

各回

19:00～
23 金

ＪＡにしうわ
日土出張所

27 火 双岩地区公民館

８月

13 広報 やわたはま 2024 ８月号



Information

■
保
内
ふ
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あ
い
市

▼
日
時

８
月
４
日（
日
）８
時
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～

▼
場
所

ゆ
め
み
か
ん
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駐
車
場

▼
問
い
合
わ
せ
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内
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れ
あ
い
市
実
行
委
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会

（
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内
町
商
工
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内
）

（
３
６)

０
５
１
９

■
八
日
市
／
毎
月
８
日

▼
日
時

８
月
８
日（
木
）９
時
～

▼
場
所

新
町
・
銀
座
・
千
代
田
町

商
店
街

▼
問
い
合
わ
せ
　
八
日
市
委
員
会

（
２
２
）１
７
１
９

■
み
か
ん
の
花
マ
ル
シ
ェ
／
第
４
日
曜
日

▼
日
時

８
月
25
日（
日
）10
時
～

▼
場
所

農
産
物
加
工
施
設

▼
問
い
合
わ
せ
　

農
林
課
　
（
２
２
）３
１
１
１

「
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ
　
原
爆
と
人
間
」

パ
ネ
ル
展

核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
考

え
る
機
会
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

８
月
１
日（
木
）～
９
日（
金
）　

※
土
日
を
除
く

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
最
終
日
は
17
時
ま
で

▼
場
所
　
　

市
役
所
八
幡
浜
庁
舎
　
１
階
ロ
ビ
ー

▼
問
い
合
わ
せ

政
策
推
進
課

（
２
２
）３
１
１
１（
内
線
１
３
５
５
）

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談

愛
媛
県
司
法
書
士
会
で
は
、
８
月
３
日
の

司
法
書
士
の
日
に
合
わ
せ
て
無
料
相
談
を
実

施
し
ま
す
。相
続
登
記
を
は
じ
め
、遺
言
、遺
産

分
割
協
議
な
ど
相
続
に
関
す
る
相
談
に
、司
法

書
士
が
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

▼
日
付
　

８
月
１
日（
木
）～
８
日（
木
）

▼
場
所
・
予
約
方
法

県
内
の
各
司
法
書
士
事
務
所
で
、随
時
承
り

ま
す
。各
事
務
所
に
連
絡
の
う
え
、事
前
の

予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

愛
媛
県
司
法
書
士
会


０
８
９
―
９
４
１
―
８
０
６
５

相
続
登
記
相
談
セ
ン
タ
ー


０
１
２
０
―
１
３
―
７
８
３
２

イ
ベ
ン
ト

毎月開催中！

スポーツセンターからのお知らせ

■夏だぁ選択型水泳教室
【選べる４日間・８日間・12日間】選択型（２歳～６年生）▲

日時 ８月１日(木)～８月31日(土)　
①幼児コース 15:10～16:10　　
②初心コース 16:20～17:20　
③育成コース 17:25～18:25▲
参加費 ４日間コース／4,270円

８日間コース／5,340円
12日間コース／6,400円

※８月13日(火)～17日（土）はお休みです。

■足腰元気水中ウォーク無料体験会 要予約▲

日時 ８月１日（木） 10:20～10:50
８月６日（火） 10:20～10:50

■すぽせん『プールの日』
８月４日（日）・11日(日)～19日(月)
10：00～21：30 ※日・月は19：00まで
１時間料金で一日泳ぎ放題！

　◆大人 210円 ◆高校生 150円
　◆子ども 100円
※８月15日（木）は休館日です。

▲

問い合わせ
市民スポーツセンター ２２－３１１０
２７－０５７１（プール）

商工会議所・商工会から各種共済制度のご案内

■小規模企業共済制度

事業の廃止や退職後のゆとりある生活を応援するための共済
制度です。▲

毎月の掛金は1,000円から70,000円の範囲で自由に設定でき
ます。（500円単位）▲

掛金は「小規模企業共済等掛金控除」として全額所得から控
除できます。▲

共済金の受取りは、退職所得扱い（一括給付）、または公的
年金等の雑所得扱い（分割給付）となります。

■経営セーフティ共済（中小企業倒産防止共済制度）

「取引先の倒産」のようなもしもの時の資金調達に役立つ制度
です。▲

毎月の掛金は5,000円から200,000円の範囲で自由に選択で
きます。▲

掛け金の積立限度額は800万円です。▲

掛金は損金（法人）または必要経費（個人事業）に算入でき
ます。▲

取引先の倒産等で売掛金債権等が回収困難となった時、掛
金の10倍の範囲内で、最高8,000万円まで無担保・無保証人・
無利子で貸付けが受けられます。

▲

申込み・問い合わせ
八幡浜商工会議所・中小企業相談所 ２２－３４１１
保内町商工会　　　　　　　　　　　３６－０５１９
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防災行政無線 聞き取れなかった場合は、放送内容を２２－５２７０で確認できます。

八
幡
浜
市
防
災
訓
練
の
お
知
ら
せ

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い「
南
海
ト
ラ
フ

巨
大
地
震
」を
含
む
各
種
災
害
に
備
え
る
た
め
、

八
幡
浜
市
自
主
防
災
会
連
絡
協
議
会
主
催
で

防
災
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　
災
害
時
は
、「
自
助
」「
共
助
」の
取
組
が
大

切
に
な
り
ま
す
。
地
域
の
防
災
訓
練
に
積
極

的
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

８
月
25
日（
日
）７
時
30
分
～（
予
定
）

▼
場
所
　
市
内
一
円

※
詳
し
い
実
施
内
容
に
つ
い
て
は
各
地
区

自
主
防
災
会
が
配
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

各
地
区
自
主
防
災
会（
地
区
公
民
館
）

『
災
害
時
協
力
井
戸
』の
調
査
に
つ
い
て

大
規
模
な
災
害
時
に
お
け
る
生
活
用
水
の

確
保
の
た
め
、
地
域
の
自
主
防
災
会
で
井
戸

の
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼『
災
害
時
協
力
井
戸
』と
は

　
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
際
、
市
民
が

所
有
ま
た
は
管
理
し
、
現
に
利
用
し
て
い
る

井
戸
水
を
、生
活
用
水
と
し
て
被
災
者
の
方
々

へ
無
償
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
井
戸
の
こ
と

で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課

危
機
管
理
・
原
子
力
対
策
室

（
２
２
）５
９
９
７

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

日
本
年
金
機
構
で
は
、
年
金
加
入
者
や
受

給
者
の
方
が
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
、

い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
加
入
記
録
等
を
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
る「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
最
新
の
年
金
記
録
が
確
認
で
き
ま
す
。

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」よ
り
も
新
し
い
記
録

の
確
認
が
可
能

●
記
録
の「
も
れ
」や「
誤
り
」の
発
見
が
容
易

に
な
り
ま
す
。

未
加
入
期
間
等
を
わ
か
り
や
す
く
表
示

●
年
金
見
込
額
の
試
算
が
行
え
ま
す
。

条
件
を
入
力
し
、
将
来
受
給
す
る
年
金
見

込
額
を
試
算

●
各
種
通
知
書
を
画
面
上
で
確
認
で
き
ま
す
。

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」「
年
金
振
込
通
知
書
」

な
ど
を
表
示

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を

つ
な
げ
る
と
も
っ
と
便
利
で
す
。

詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

宇
和
島
年
金
事
務
所


０
８
９
５（
２
２
）５
４
４
０
　

市
役
所
市
民
課
年
金
係

（
２
２
）３
１
０
０（
係
直
通
）

お
知
ら
せ

年
金

特
別
児
童
扶
養
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・

特
別
障
害
者
手
当

の
現
況
届

期
間
中
に
現
況
調
査
票
の
必
要
事
項

を
記
入
・
左
記
を
持
参
の
う
え
、
社
会

福
祉
課
障
害
福
祉
係
ま
た
は
保
内
庁
舎

管
理
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
手
当
の
証
書

（
特
別
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
の
み
）

②
そ
の
他
必
要
書
類
　

※
②
は
、
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
知
ら
せ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
　

※
い
ず
れ
の
届
出
に
つ
い
て
も
、
所
得

制
限
が
あ
り
、
年
に
一
度
、
所
得
状

況
等
の
審
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
課

（
２
２
）３
１
１
１（
内
線
１
１
７
４
）

児
童
扶
養
手
当

の
現
況
届

期
間
中
に
左
記
を
持
参
の
う
え
、
子

育
て
支
援
課
ま
た
は
保
内
庁
舎
管
理
課

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
手
当
の
証
書

②
養
育
費
等
に
関
す
る
申
告
書

③
一
部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由
届
出

書（
該
当
者
の
み
）

④
そ
の
他
必
要
書
類

※
④
は
、
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
知
ら
せ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
　

▼
問
い
合
わ
せ
　
　

子
育
て
支
援
課

（
２
２
）３
１
１
１（
内
線
１
１
６
８
）

現
況
届
の
受
付
期
間

■
特
別
児
童
扶
養
手
当
・

特
別
障
害
者
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当

８
月
９
日（
金
）～
９
月
11
日（
水
）

■
児
童
扶
養
手
当

８
月
１
日（
木
）～
30
日(

金)

現
況
届
の
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

受
給
者
の
方
に
は
個
別
に

お
知
ら
せ
を
郵
送
し
ま
す
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有
料
広
告

全
国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

～
大
丈
夫

い
つ
で
も
き
か
せ
て

君
の
声
～

８
月
21
日
か
ら
８
月
27
日
ま
で
の
一
週
間

は「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間
で
す
。

い
じ
め
・
体
罰
・
不
登
校
・
児
童
虐
待
な
ど
、

子
ど
も
の
人
権
問
題
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相

談
に
人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局
職
員
が
応
じ

ま
す
。

（
無
料
・
秘
密
厳
守
・
予
約
不
要
）

▼
日
時
　

８
月
21
日（
水
）～
８
月
27
日（
火
）

月
～
金

８
時
30
分
～
19
時
　

土
・
日

10
時
～
17
時

▼
電
話
番
号
　


０
１
２
０(

０
０
７)

１
１
０

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）携
帯
電
話
か
ら
も
可

▼
問
い
合
わ
せ

　

松
山
市
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課


０
８
９（
９
３
２
）０
８
８
８

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

試
験
お
よ
び
受
験
講
習
に
つ
い
て

①
受
験
講
習（
希
望
者
の
み
）

▼
日
時
　

９
月
４
日（
水
）13
時
～
17
時

▼
会
場

松
山
市
役
所

本
館
11
階

大
会
議
室

②
試
験

▼
日
時
　

11
月
２
日（
土
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
会
場

松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

３
階

大
会
議
室

申
込
方
法
や
手
数
料
に
つ
い
て
は
、
県
下
水

道
協
会
の
Ｈ
Ｐ
▼

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

愛
媛
県
下
水
道
協
会
事
務
局

（
試
験
運
営
担
当
）


０
８
９（
９
４
８
）６
９
７
８

全
国
家
計
構
造
調
査
に
つ
い
て
の
お
願
い

10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
２
か
月
間
、
全
国

家
計
構
造
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査

は
、
日
々
の
収
入
や
支
出
な
ど
を
ご
回
答
い

た
だ
き
、
国
民
生
活
の
実
態
を
明
ら
か
に
す

る
も
の
で
す
。

調
査
結
果
は
、
年
金
額
や
介
護
保
険
料
の

算
定
基
準
な
ど
社
会
保
障
や
福
祉
政
策
の
検

討
な
ど
、
国
民
生
活
に
身
近
な
さ
ま
ざ
ま
な

政
策
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

な
お
、集
め
ら
れ
た
個
人
情
報
は「
統
計
法
」

に
よ
り
保
護
さ
れ
ま
す
。

調
査
員
が
ご
自
宅
に
伺
い
ま
し
た
ら
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
八
幡
浜
市
空
き
家
の
手
引
き

２
０
２
５
年
版
」を
作
成
し
ま
す

空
き
家
対
策
等
に
役
立
つ
情
報
を
わ
か
り

や
す
く
１
冊
に
ま
と
め
た「
八
幡
浜
市
空
き
家

の
手
引
き
」を
官
民
協
働
事
業
で
発
行
し
ま
す
。

空
き
家
に
関
す
る
各
種
手
続
き
、
相
談
窓

口
等
の
情
報
を
掲
載
し
、
空
き
家
の
所
有
者

等
を
対
象
に
無
償
で
配
布
し
ま
す
。

▼
発
行
時
期
　
令
和
７
年
１
月（
予
定
）

▼
発
行
部
数
　
５
，０
０
０
部

▼
協
働
発
行
事
業
者

株
式
会
社
　
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス

◇
事
業
者
の
皆
様
へ

「
空
き
家
の
手
引
き
」の
作
成
費
用
は
、
協

働
事
業
者
が
募
集
す
る
広
告
収
入
で
賄
わ
れ

ま
す
。
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
が
広
告
募

集
に
訪
問
し
た
際
に
は
、
本
事
業
の
趣
旨
に

ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
ご
協
力
に
つ
い
て
ご

検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

建
設
課
空
き
家
対
策
係
　

（
２
２
）３
１
１
１（
内
線
２
２
１
９
）

ひ
き
こ
も
り
相
談

▼
対
象
　

原
則
と
し
て
18
歳
以
上
の
ひ
き
こ
も
り
本

人
お
よ
び
そ
の
家
族

▼
日
時
　

月
～
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く
）

９
時
～
17
時

▼
申
込
方
法
　

電
話
相
談
ま
た
は
来
所
相
談（
事
前
の
電
話

予
約
が
必
要
）　
　

▼
料
金
　
無
料

▼
問
い
合
わ
せ

　

八
幡
浜
保
健
所
　

（
２
２
）４
１
１
１

（
内
線
２
８
７
・
２
８
８
）

八
幡
浜
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
２
４
）６
６
２
６

■

保
内
心
和
会

■

岡
　
美
代
子

■

特
定
非
営
利
活
動
法
人

ｅ
ワ
ー
ク

愛
媛

■

匿
名
（
４
件
）

▼
受
付
窓
口

社
会
福
祉
協
議
会

（
２
３
）２
９
４
０

ま
ご
こ
ろ
銀
行
預
託
者

ご
厚
志
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▲

問い合わせ 　
総務課 ２２－３１１１
内線１３１２・１３１５
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八
幡
浜
地
区
施
設
事
務
組
合

青
石
寮
　
職
員
募
集

▼
受
付
期
間

７
月
25
日（
木
）～
９
月
６
日（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分
　

（
土
日
祝
日
は
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
、９
月
６
日
ま
で
の
消
印

に
限
り
有
効

▼
教
養
試
験

９
月
22
日(

日)

　

後
日
面
接
試
験

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
へ

い
よ
ぎ
ん
八
幡
浜
・
大
洲
・
西
予
・
伊
方

み
ら
い
起
業
塾（
創
業
セ
ミ
ナ
ー
）の

受
講
者
募
集
に
つ
い
て

こ
の
セ
ミ
ナ
ー（
特
定
創
業
支
援
等
事
業
）

は
、
経
営
・
財
務
・
人
材
育
成
・
販
路
開
拓

な
ど「
創
業
」に
必
要
な
内
容
の
講
座
で
す
。

※
八
幡
浜
市
創
業
等
支
援
事
業
補
助
金
の
交

付
を
受
け
よ
う
と
す
る
新
規
創
業
者
は
、

こ
の
創
業
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
特
定
創
業
支
援

等
事
業
の
支
援
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

▼
日
程

９
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・
27
日

（
毎
週
金
曜
日
）　
※
全
４
回

各
回

18
時
30
分
～
20
時
30
分

▼
場
所

市
役
所
八
幡
浜
庁
舎
５
階

大
会
議
室

▼
募
集
人
数

30
名
程
度

▼
受
講
料
　
無
料

▼
対
象

起
業
・
創
業
に
興
味
の
あ
る
方
、
創
業
後

間
も
な
い
方
等

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

商
工
観
光
課
　

（
２
２
）３
１
１
１（
内
線
１
４
４
３
）

伊
予
銀
行
地
域
創
生
部
　


０
８
９（
９
０
７
）１
０
７
４

「
元
気
歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル
」

応
募
者
募
集
中
！

80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20
本
有
し

て
い
る
方
を
、
愛
媛
県
と
愛
媛
県
歯
科
医
師

会
が
表
彰
し
ま
す
。
左
記
の
条
件
を
満
た
し

て
い
る
方
を
ご
存
知
の
方
は
、
自
薦
他
薦
を

問
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

①
昭
和
19
年
４
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

②
天
然
の
歯
を
20
本
以
上
有
す
る
方

（
根
が
残
っ
て
い
れ
ば
対
象
と
な
り
ま
す
）

③
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
経
験
の
な
い
方

④
表
彰
式
に
参
加
で
き
る
健
康
状
態
で
あ

る
方

⑤
受
賞
し
た
場
合
、
氏
名
・
年
齢
・
歯
数
・

市
町
名
が
公
表
さ
れ
る
こ
と
に
承
諾
を
い

た
だ
け
る
方

▼
申
込
期
限
　
８
月
30
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ

八
幡
浜
市
保
健
セ
ン
タ
ー
　

（
２
４
）６
６
２
６

親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

愛
媛
県
と
愛
媛
県
歯
科
医
師
会
主
催
で
、

親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し

ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
６
年
３
月

31
日
ま
で
に
３
歳
児
歯
科
健
康
診
査
を
受

診
し
た
子（
歯
科
健
診
結
果
等
が
良
好
だ
っ

た
方
）と
そ
の
親
で
①
と
②
の
両
方
に
該
当

す
る
親
子

①
お
子
さ
ん
の
歯
お
よ
び
口
腔
が
健
康
で

あ
り
、
歯
並
び
や
噛
み
合
わ
せ
が
良
好
で

あ
る
。

②
お
父
さ
ん
ま
た
は
お
母
さ
ん
の
歯
お
よ
び

口
腔
が
健
康
で
あ
り
、
歯
並
び
や
噛
み
合

わ
せ
が
良
好
で
あ
る
。

▼
申
込
期
限
　
８
月
７
日（
水
）

▼
問
い
合
わ
せ

八
幡
浜
市
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ぽ
か

ぽ
か
　

(

２
１)

３
１
２
２

令
和
６
年
度
自
衛
官
等
募
集

令
和
６
年
度
の
自
衛
官（
航
空
学
生
、自
衛

官
候
補
生
等
）を
募
集
し
ま
す
。

　
募
集
人
数
、受
付
期
間
や
受
験
資
格
な
ど
、

詳
細
に
つ
い
て
は

自
衛
官
募
集
Ｈ
Ｐ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
愛
媛
地
方
協
力
本
部

大
洲
地
域
事
務
所


０
８
９
３（
２
４
）４
１
２
３

募
　
　
集

■採用予定人数

■問い合わせ

特別養護老人ホーム青石寮 ３５－０５１０

試験区分 採用予定人数

専門職

看護職員 ３人程度

介護福祉士 ５人程度

介護職員（経験者枠）

･･･ 経験年数５年以上
３人程度

▲申込みフォーム

▲ＨＰ

▲自衛官募集
ＨＰ

対象者には個別に
通知しています。
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健康だより

お酒の問題に悩む方々のつどい

日 時 ８月21日（水）

13：30～14：30

場　所 八幡浜市保健センター

２階　シルバーボランティアルーム

対　象 八幡浜市在住でお酒の問題に悩んで

いる方やそのご家族

要予約 事前にお申し込みください

相談無料　
事前予約制

問・申 八幡浜市保健センター

２４－６６２６

お酒と心の悩み相談 相談無料　
事前予約制

日 時 ８月７日（水）

14：00～16：00

場　所 八幡浜市保健センター

４階　交流室１

対　象 八幡浜市在住でお酒の問題に

悩んでいる方やそのご家族

協　力 ＮＰＯ法人 愛媛県断酒会

支部あいなん断酒会

問・申 八幡浜市保健センター

２４－６６２６

24時間受付可能の

Web申込がオススメ！

＜健診予約ダイヤル＞ ０１２０－４８９－３５５ ※健診日の４週間前までにお申し込みください。

受付時間 平日 9:00～17:00（土日祝日、お盆、年末年始は除く）

会　場 健診日

健診項目（○：実施項目）

特
定
健
診

胃
・
　
　

大
腸
が
ん

肺がん 乳
・
子
宮

頸
が
ん
　

前
立
腺

が
ん
　

肝
炎 骨

腹
部
　

超
音
波

甲
状
腺

Ｘ
線

エ
ネ
サ
ブ

Ｃ
Ｔ

総
合
健
診
（
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
）

　　　保内庁舎※
（レディース健診） ９月10日（火) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館 ９月12日（木) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館
（レディース健診）

９月26日（木) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館 ９月30日（月) ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館 10月12日（土） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

八幡浜市
保健センター

10月20日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館
（レディース健診）

10月25日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○

みなと交流館 10月31日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

総合健診のご案内 特 定 健 診

対象 19 ～ 39 歳
（職場健診のない方）

40 歳以上
国保加入者

40 歳以上
社保被扶養者

後期高齢者
医療保険加入者

料金 500 円 0円 加入している医療保険者
へお問い合わせください 0 円

がん検診 ／検診対象年齢の全ての八幡浜市民が対象

肺（Ｘ線エネサブ）・胃・大腸・乳・子宮頸がん検診　各500円

※９月10日（火）のみ、乳房超音波検査があります。また、託児の予約は健診予約と同時にお申し込みください。

託
児
有
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一次救急休日・夜間診療所

診療所は、応急的な処置を中心とした一次救急です。
日中から症状があるときは、できるだけ日中の診療時間
内にかかりつけ医や専門の医療機関を受診してください。
■受診の際には、健康保険証・お薬手帳をお持ちください。

診療時間 ※当番医は内科医のみです。

◇平日（月～土） 20:00 ～ 23:00

◆休日（日・祝） 9:00 ～ 18:00

８月８日（木）の当番医は

宇都宮病院（白浜通）２２－０１６３

受診前に必ずお電話ください

２４－１１９９

市立病院で「復職支援実技研修～南予地区～」を実施します

復職を目指す未就業の看護職で、ブランクや再就業に不安を持つ方を対象に実技研修を実施し、スムーズな
復職につなげることを目的に開催します。認定看護師から最新の知識・技術を学べます。参加は無料です。
お気軽にご参加ください。

日 時 ８月20日（火）

13：30～15：30

場　所 八幡浜市保健センター

対　象 認知症の方を介護されている

家族や経験者、介護関係者など

※定例会への参加が難しい方は、別日での調整

もできますので、上記までご連絡ください。

ワンコイン（500円）で受けられる
子宮頸がん・乳がん個別検診のお知らせ

要予約

問・申 八幡浜市地域包括支援センター

（八幡浜市保健センター内） ２４－３９１８

認知症になっても安心して暮らせる
八幡浜を目指しましょう！

家族介護教室

■場所 市立八幡浜総合病院　別館２階　大会議室 ■対象 未就業の看護職
■申込方法 各研修の開催２週間前までに、下記まで電話にてお申し込みください。

研修の開催に際して変更等があった場合は、愛媛県ナースセンターHPに掲載します。
必ずご確認ください。

■申込み・問い合わせ （公社）愛媛県看護協会　愛媛県ナースセンター ０８９―９２４―０８４８

日 付 時 間 研 修 内 容 対 象

①
９月25日（水）
10月５日（土）
10月16日（水）

13:30～15:30 安全な食事介助　　　　　　 ３名／回

②
９月７日（土）
10月19日（土）

13:30～15:30 採血・注射・点滴・輸液管理 ３名／回

子宮頸がん検診、乳がん検診は２年に１回の検診です。令和５年度に受診された方は対象外となります。

対象者には検診受診券がご自宅へ届きます。
詳しくはそちらをご覧ください。この機会にぜひ受診しましょう。

■受診期間 ８月１日～令和７年２月28日
※要予約の医療機関については事前予約してください。

■検診費用 自己負担額　500円
（生活保護世帯および障害者(※)は無料）
※身体障害者手帳１～４級、療育手帳Ａ・Ｂ、精神障害者
保健福祉手帳１～３級をお持ちの方で本人および配偶者
が市民税非課税の方です。

■問い合わせ
　八幡浜市保健センター ２４－６６２６

子宮頸がん検診・乳がん検診
■対象者 市内在住の下記の年齢に該当する女性
41歳 Ｓ58.4.2 ～Ｓ59.4.1生
46歳 Ｓ53.4.2 ～Ｓ54.4.1生
51歳 Ｓ48.4.2 ～Ｓ49.4.1生
56歳 Ｓ43.4.2 ～Ｓ44.4.1生
61歳 Ｓ38.4.2 ～Ｓ39.4.1生
66歳 Ｓ33.4.2 ～Ｓ34.4.1生

子宮頸がん検診のみ
■対象者 20歳～39歳 Ｓ60.4.2 ～Ｈ17.4.1生
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問 市民文化活動センター コミカン ２１－３３３５

八幡浜市美術館 文化だより

の催し

■時間 10:00～18:00 ※最終入館は17：30

（月曜休館、月曜日祝日の場合は翌平日休館）

■会場 市美術館

８月映画上映会では、右記作品の上映を予定し

ています。

チケットの配付は、８/１（木）9：00より開始しま

すので、下記の方法にてお求めください。

●コミカンまたは ゆめみかんにて直接受取

●Webにて申込み→受付後チケットデータを返信

※上記の方法で申込みが困難

な方はお電話でお問合せく

ださい。（初日は窓口が混雑

しますので、お電話は午後

以降にお願いします。）

市民文化活動センター
コミカン

８月映画上映会
14：00 ～上映開始（13：30開場）

監督：バンジャマン・レネール
出演：クメイル・ナンジアニ( 堺雅人 ) ほか

Ｃ 2023 Universal Studios. All Rights Reserved.

『 FLY !フライ ! 』
（アメリカ/2023年/83分）【日本語吹替】

　【入場料／無料（定員339名）】
八幡浜ミュージカル劇団 第５回公演

「二宮忠八 希望の翼」
「歓声がこだまする学校 ～松村正恒物語～」

公演会場

コミカン

忠八ホール

全４回公演

8/24(土)

①11時

②15時

8/25(日)

③11時

④15時

八八幡幡浜浜市市美美術術館館開開館館５５周周年年記記念念特特別展

「色彩の秘密 巨匠たちのパレットと絵画
～ピカソ、ダリから近現代日本の巨匠まで～」

■会　期 好評開催中～８月25日（日）
■入館料 一般／500円 会期中パスポート／1,000円

高校生以下、障がい者手帳をお持ちの方と
介助者１名は無料

８/24(土)・25(日)８１０
（土）

①映画上映《モリのいる場所》

■日　時 ８月11日（日）14:00（13:30開場）
■会　場 コミカン　忠八ホール
■入場料 500円（展覧会観覧券付）

全席自由

※会期中パスポート、高
校生以下、障がい者手
帳をお持ちの方とそ
の介助者１名は無料
ですが、事前予約が
必要です。

■申込み
美術館事務所
もしくは電話にて受付

②ギャラリートーク（担当学芸員による作品解説）

■日　時 ７月28日（日）・８月18日（日）
　　　　　　13:30～14:30
■会　場 八幡浜市美術館　展示室
■備　考 要観覧券　事前申込み不要

関連イベント

第四回てやてや寄席 柳家花緑・柳家勧之助 親子会

■時間 開場13:30　開演14:00

■会場 コミカン忠八ホール

■出演 柳家花緑、柳家勧之助、笑福亭べ瓶

立川志ら門、柳家緑助

■入場料（全席指定）

一般2,000円（当日2,500円）

高校生以下無料（要チケット）

チケットはコミカン、ゆめみかんにて

好評販売中！

　 Web申込みはこちら

▲ ▲ ▲

８１７
（土）

大好評！八幡浜市出身の噺家 柳家勧之助さんと師匠の柳家花緑さんの親子会、今年も開催です!

入場料 大人：2,000円、中学生以下：1,000円

（※当日券はプラス500円）

チケットはコミカンにて好評販売中！※①は取扱終了

お問い合わせはコミカン（21 - 3335）または

八幡浜ミュージカル劇団（050-5532-3573）へ

Web申込みはこちらから
（えひめ電子申請システム）

会場風景野間仁根「パレット」1967年頃
油彩・板 笠間日動美術館蔵
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８月のゆめみかんロビー展

● 保内陶芸クラブ作品展　[７月23日（火）～８月１日（木）]

● マウンテンバイク写真展　[８月20日（火）～９月30日（月）]

市民文芸

【
俳
句
】
紅
日
俳
句
会

今
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合
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を
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蜜
柑
ど
の
坂
か
ら
も
海
見
え
て

武
内

美
津
子

聖
五
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中
町

益
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青
葉
風
我
が
家
に
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き
知
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宮
本
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治

千
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て
先
づ
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ふ
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ば
く
ら
め
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本

敏
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父
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薫
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三
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路
の
ど
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酒
井
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山
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残
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砂
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や
啄
木
忌

松
浦

弘
子

法
要
や
築
百
年
の
春
座
敷

赤
坂

勝
子

第27回ピアノリレーコンサート出場者募集

提出先

　●住所　 796 - 0202　

　　　　　愛媛県八幡浜市保内町宮内1 - 118

　　　　　八幡浜市文化会館 ゆめみかん 行

　●FAX 0894－36－3041　

　●Mail yumemikan@city .yawatahama.ehime . jp

■日　時 10月５日（土） 開演 9:30

■会　場 ゆめみかん大ホール

■参加料 申込書１件につき 1,000円（独奏、連弾とも同額）
当日支払い・参加記念品あり

■募集人数 100組程度 ※応募者多数の場合は抽選

■参加資格 どなたでも参加できます。

■募集期間 受付中～ ８月16日（金）必着

■申込方法

市HPより申込用紙をダウンロードし、ゆめみかんへ提出してくださ
い。郵送・FAX・メールでも受け付けています。

問 ゆめみかん

３６―３０４０

【
俳
句
】
保
内
俳
句
会

問 ゆめみかん
３６―３０４０

第47回八幡浜市美術展の作品募集

■第47回八幡浜市美術展 展示期間

９月７日（土）～ 22日（日）（入場は17：30まで）

■出品票・要項の配布場所

①市役所八幡浜庁舎１階

　②市民文化活動センターコミカン

　③市民図書館

　④ゆめみかん

■提出場所

②コミカン ④ゆめみかん

■提出期限

８月18日（日） 17：00必着　

※期日を越えての受付はできません。
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■問い合わせ・図書館情報については P24をご覧ください

森にひっそりとくらす、耳の大きなきつね。
大きな音が苦手で、しずかなところを探
しにでかけます。毒きのこのかさの下、
とじた目の奥、すずらんのかおり、思いがけない場所が見つかって・・・。
なかまと出会い、静かなパーティーを楽しみます。足もとに広がる
ゆたかな世界が見えてくる、フィンランド生まれのあたたかな絵本。

●市民図書館

『ちょっぴりながもちするそうです』ヨシタケ シンスケ

『しっぱいしたっていいんだよ』　

オーレリー・シアン・ショウ・シーヌ

『知ると楽しい！和菓子のひみつ』「和菓子のひみつ」編集部

●保内図書館

『ふねくんのたび』いしかわ こうじ

『つきのよるはさわがしい』おの かつこ

『もしもミツバチが世界から消えてしまったら』有沢 重雄

しずかなところはどこにある？
レーッタ・ニエメラ／文　
島塚　絵里／絵・訳　
岩波書店

だんだんで
「ミュージック・

ケア」

行事予定はコチラ▲ ▲ ▲

八幡浜市子育て応援サイト
「はまっこ」

※８月分は 8/2 更新予定

ゆめいろぽけっとおはなし会

日 時 ８月 21日（水）10：30 ～（30 分程度）

場 所 保内図書館 おはなしコーナー

対象者 未就園児親子

あいうえおはなし会
※ 8/3 は「夏のおはなし会」のため、ありません。

日 時 毎週土曜日 11：00 ～（30 分程度）
場 所 市民図書館 １階 幼児ルーム
対象者 乳幼児親子・小学生

※どちらも予約不要

７月19日（金）から保内児童センター「だんだん」の

閉館時刻を１時間延長し、19：00に変更しました。

■保内児童センター開館時間

9:30～19:00

■休館日

毎週月曜日、祝日、年末年始

（月曜が祝休日の場合は開館し、

翌平日休館）

■問い合わせ 　

保内児童センター「だんだん」

２１－２８４６

※職場体験の中学生が撮影（詳細は10ページ）
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日　時 当番医名 問い合わせ

８月４日（日） 大洲ななほしクリニック（大洲）★ 0893 - 25 - 7710

８月11日（日） 一次救急休日・夜間診療所 0894 - 24 - 1199

８月12日（月・祝） 山下小児科（西予）★ 0894 - 62 - 6801

８月18日（日） ごとう小児科（大洲）★ 0893 - 23 - 0510

８月25日（日） みかんこどもクリニック 0894 - 20 - 8800

日　時 当番薬局名 問い合わせ

８月４日（日） よつば薬局東若宮店（大洲） 0893 - 25 - 1010

８月12日（月・祝） みどり台調剤薬局（西予） 0894 - 62 - 6020

８月18日（日） くれよん薬局（大洲） 0893 - 59 - 0320

８月25日（日） しらはま薬局 0894 - 35 - 7031

小児在宅当番医

小児在宅当番薬局

小児救急
（夜間等の電話相談）

診療時間　
9:00 ～ 12:00
14:00 ～ 18:00
★は 17:00 まで

＃８０００ または ０８９－９１３－２７７７
（平日）19:00 ～翌朝 8:00 （土）13:00 ～翌朝 8:00 （日・祝）8:00 ～翌朝 8:00

（８月） ９月以降の当番医は

市HPをご覧ください。

※小児科を受診される際、患者数等により、受診できない場合があります。

※記載のない休日は当番医療機関が院内でお薬を処方します。

わが家には、小学校２年生のお神楽大好

きな息子と、年長のおしゃべり上手な娘が

います。

　お兄ちゃんのお神楽ごっこに付き合う

妹と、妹のおうちごっこで一緒に遊んでく

れるお兄ちゃん。

　２人のやりとりを聞いていると、思わず

笑ってしまうほどかわいくておもしろい

です。

　ケンカもするけれど、すぐに仲直りをし

て、毎日楽しそうに過ごしています。

　来年は２人とも小学生。

　これからいろいろなことがあると思う

けど、たくましく、優しく、元気いっぱい大

きくなってほしいです。

撮影場所：川上町川名津
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図書館だより

新刊案内

※放送時間／18:30・21:30（再）
※翌　　日／ 1 :00・ 5 :00・ 7 :00・12:30・15:00（全て再放送）CATV

図書館案内『みんなのらいぶらりぃ』
毎週火曜日

第23回 夏休み読書マラソン

図書館の本を読んで、記録カードにひとこと感想を書きます。
参加者全員に記念品がありますのでぜひ挑戦してみてください♪

■受付期間 現在受付中～８月31日（土）

■受 付 先 市民図書館１階カウンター・保内図書館カウンター
■対 象 者 乳幼児親子・小学生・中学生

夏のおはなし会

■日　時 ８月３日（土）11：00～

■場　所 市民図書館　２階　視聴覚室
■対象者 未就学児・小学生
■定　員 10組程度（事前申込が必要）
■申込み・問合せ
市民図書館　２２－０９１７

※８/３の「あいうえおはなし会」はありません。

８月の開館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

　 　 １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

移動図書館 ８月の運行表

巡回日 場　所 時　間

８月

21（水）

磯津地区公民館

川之内地区公民館

双岩地区公民館

10：30～11：15

13：30～14：15

16：00～16：45

22（木）

宮内地区公民館

真穴地区公民館

川上地区公民館

10：30～11：15

14：00～14：45

15：15～16：00

23（金） あすもわ 15：30～16：15

※市内の児童施設・学校には、順次巡回中です。
　 (利用は各園児・児童・生徒・職員のみです。)

一般利用者向けの巡回予定は以下のとおりです。

○ -市民図書館休館日

● -保内図書館休館日

◎ -両館休館日

開館時間 各館 10：00～18：30

図書館HP

■市民図書館
ドクター・デスの再臨／中山 七里
ルーマーズ俗／堂場 瞬一
被災写真救済の手引き／ RD３プロジェクト
レシピの役には立ちません／阿川 佐和子
六十路通過道中／群 ようこ

■保内図書館
怪談屋会談／川奈 まり子
京都の鉄道気まま旅／水崎 薫
食べるほどやせる！ずぼら缶詰ダイエット／

松田 リエ
女友達ってむずかしい？／クレア　コーエン

町なか番外地
著 /小野寺 史宜 ポプラ社

マッチングアプリで知り合った二人目と別

れたばかりの佐野朋香。妻とも娘ともう

まくいかず、仕事に行き詰まる片山達

児。むかいの仲間を若くして喪った青井

千草。後輩の陰口にショックを受けて会

社を辞め、半月が過ぎた新川剣也。平

凡な暮らしが揺れ始め、岐路に立つ四

人。小さなアパートの住人たちが紡ぐ愛

しい日々の物語。

要申込 あつ～い夏 怖いおはなし読み語り会
閉館後の夜の図書館で、勇気のある人は涼んでいきませんか～

■日　時 ８月４日（日）

　　　　　18：45～19:15

■場　所 保内図書館

■対象者 小学校高学年～大人

■内　容 読み手３人が怖いお話を読み語ります

■申込み・問合せ 保内図書館　３６－３０５０
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記帳代行・許認可申請・任意後見他

日々のくらしで困っていることはありませんか？

無料相談のご案内
日々のくらしで困っていることはありませんか？

無料相談のご案内
相談内容 開催日時

※全て12：00 ～ 13：00は除きます
会 場 問い合わせ 予約

行政相談
８月８日（木）13:30～15:30 八幡浜庁舎 ２階 生活相談コーナー 総務課　22-3111

８月16日（金）13:30～16:00 保内庁舎 １階 住民相談室 保内庁舎管理課　22-3111

心身障害者（児）
相談

８月21日（水）13:00～17:00 八幡浜庁舎 １階 社会福祉課 社会福祉課　22-3111

不動産相談 ８月21日（水）10:00～15:00 八幡浜庁舎 ４階 401会議室 　24-4488 要

心配ごと相談
８月１日（木）13:30～15:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940

８月９日（金）13:30～15:00 保内保健センター ３階 和室 社会福祉協議会　23-2940

相続相談 ８月５日（月）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

年金・労働相談 ８月15日（木）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

家計のお悩み
弁護士相談

８月22日（木）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

法律相談
８月８日（木）13:30～16:00 八幡浜市保健センター ２階 相談室 社会福祉協議会　23-2940 要

８月９日（金）13:30～16:00 商工会議所 ３階 一般研修室 商工会議所　22-3411 要

金融相談 ８月13日（火）10:00～15:00 商工会議所 ３階 青年部研修室 商工会議所　22-3411 要

よろず支援相談 ８月13日（火）10:30～17:00 商工会議所 ３階 一般研修室 商工会議所　22-3411 要

年金相談
８月14日（水）10:00～15:30 商工会議所 ３階 青年部研修室 宇和島年金事務所　0895-22-5569 要

８月28日（水）10:00～15:30 商工会議所 ３階 青年部研修室 宇和島年金事務所　0895-22-5569 要

知的財産 ８月27日（火）13:30～16:30 商工会議所 ３階 一般研修室 商工会議所　22-3411 要

消費生活相談 　平日　8:30～17:15 八幡浜庁舎　４階　商工観光課 八幡浜市消費生活センター　24-0188

高齢者総合相談 　平日　8:30～17:15
八幡浜市保健センター
３階　地域包括支援センター 地域包括支援センター 24-3918

宅建協会
担当：南海不動産

・市県民税 ２期
・国民健康保険税 ２期
・後期高齢者医療保険料 ２期
・介護保険料 ２期

▲

問い合わせ 税務課 ２２－３１１６

納期限
▲

問い合わせ 市民課 ２２－３１１２

市役所休日窓口

8 / 4
(日)

マイナンバー休日窓口

9:00～17:00
・八幡浜庁舎
・保内庁舎

9 / 2
(月)

３日前までに

25 広広報報 ややわわたたははまま 22002244 ８８月月号号



有
料
広
告

人権・同和教育シリーズ 111

ハンセン病と人権 ～みんなでつくる共生社会を目指して～

生涯学習課　社会教育指導員 井上　安則　　

悲運の姫　今もまつられる鴫山姫塚

三瓶町鴫山地区には、悲運のお姫様が今もなお大切にまつられている塚があります。旧双岩村誌によると、次のような

言い伝えがあります。（鴫山地区は、旧双岩村）

昔、京都にある公卿のお姫様がらい病(ハンセン病)にかかられたので、舟に乗せられて流されてしまわれました。

やがて船は、八幡浜市川上町白石の浜に流れ着きます。その後、裏山の尾根伝いに鴫山にたどり着きました。鴫山の人

たちはこの姫に同情して小屋を建て、村養いにしたのです。この村に永久にらい病の人が出ないよう、お姫様は毎日法

華経を石に写されました。姫の没後、当時の村人たちは、その石でお姫様の塚を造り、おこもりをしてお姫様をまつり

ました。

さて、ハンセン病とは、どのようなものでしょうか？

ハンセン病とは？

ハンセン病とは、らい菌による感染症で、この病気にかかると、神経が麻痺し、感覚がなくなる、体の一部が変形し

てしまうといった症状が現れます。感染力は非常に弱く、発病は極めてまれですが、かつては原因がわからないため、

不治の病や遺伝する病気と考えられたり、恐ろしい病気と思われてきたりしました。しかし、治療薬が広く使用される

ようになった昭和24年頃以降は、治療薬で治る病気になりました。

しかし、わが国ではその後も隔離政策がとり続けられ、平成８年(1996年)の「らい予防法」が廃止されるまで続きま

した。

家族と一緒に暮らせない。本名を名乗ることができない。療養所に閉じ込められ、結婚しても子どもを持つことがで

きない…隔離政策によって、ハンセン病患者・元患者の方々は、このような生活を長い間強いられてきました。以前か

らの誤った知識により、ハンセン病患者、元患者やその家族に対する偏見や差別は、今も続いています。　

鴫山地区の方たちの姫を思う心、差別をしないという考え方は、数百年経った今でも、お姫様まつりとして大切に受

け継がれています。さまざまな人権問題について、正しい理解をし、誰もが生きやすい共生社会をみんなでつくってい

きましょう。

令和６年７月１日付 人権擁護委員の委嘱について

　令和６年７月１日付けで、法務大臣から矢野俊治さん

と菊池敏秀さんが人権擁護委員に委嘱されました。

任期は、令和９年６月30日までの３年間です。

　人権擁護委員は、人権擁護委員法に基づき委嘱された、

あなたの街の相談パートナーです。

　暮らしの中での悩みや心配事、困り事のある方は、ぜ

ひお近くの人権擁護委員にご相談ください。

相談は無料で、相談内容の秘密は固く守られます。

■問い合わせ

　相談ご希望の方は、下記までお問い合わ

　せください。

松山地方法務局大洲支局

０８９３-５０-５０５５

または市役所 保内庁舎 人権啓発課

０８９４-２１-６８６０

お姫様の塚
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We build trust construction 八幡浜市保内町1番耕地276番地

 0894-21-4732 最安値で承ります。

土木・解体・造園

今
月
の
特
集
は
、脱
炭
素
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、私
の
よ
う
な
個
人

レ
ベ
ル
で
も
何
が
で
き
る
の
か
改
め

て
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
今

し
て
い
る
こ
と
は
、職
場
に
毎
日
お

茶
と
コ
ー
ヒ
ー
の
水
筒
を
持
参
す
る

こ
と
と
、買
い
物
で
も
マ
イ
バ
ッ
グ

を
利
用
す
る
こ
と
。こ
う
い
う
無
理

な
く
継
続
で
き
る
こ
と
を
積
み
重
ね

て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
再
確
認
で

き
ま
し
た
。

　
７
月
13
日
の
土
曜
夜
市
の
イ
ベ
ン

ト
で
は
愛
媛
プ
ロ
レ
ス
所
属
の
環
境

系
レ
ス
ラ
ー「
デ
カ
ボ
マ
ン
」が
登
場

し
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
形
で
環
境

に
つ
い
て
考
え
て
み
る
の
も
お
も
し

ろ
い
で
す
ね
。

（
萩
森
）

Facebook Instagram しまカフェ

八幡浜市地域おこし協力隊
通 信

編
集
後
記

大島産！温州みかんジュース

大島地区
山田 大貴
鈴木 蓮

しまカフェ情報

■気まぐれ（日替わり）ランチは食数限定です。

■大島テラス館内はお持ち込みのご飲食も可能です。

■火・水曜日定休 / その他不定休あり

問 しまカフェInstagramのDM または０７０ -４２０１-９４９４

　今月は、夏にぴったりな“大島温州みかんジュー

ス”をご紹介します。

　こちらは市内にもあまり出回っていない、島

で唯一のみかん農家さんの希少なみかんジュー

スです。しっかりとした甘みとコクがあり、華

やかな香りが鼻に抜けます。

　お子さまはもちろん、大人の皆さんにもおす

すめしたい美味しさです。

しまカフェで景色を眺めながら、ぜひお召し

上がりください♪

　空が高く、海がキラキラと美しい大島の夏。

暑さ対策をしながら、ゆったりとした“大島時

間”をお楽しみください。
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市民の動き
６月末現在
（前月比）

人口・30,265 人（-46）
　男・14,268 人（-29）
　女・15,997 人（-17）

世帯・15,402 世帯（- 8） 出生・15人（+ 5）
男 ･ 9人（+ 4）
女 ･ 6人（+ 1）

死亡・ 49 人（-14）
男･ 24 人（- 2）
女･ 25 人（-12）

魅力発信！

朝霧の中の佐島

八幡浜港の沖合いにある無人島

「佐島」。島を覆う朝霧が幻想的な

雰囲気を出しています！

シーロード八幡浜と天の川

今年、久しぶりに営業を再開したシー

ロード八幡浜。夜空に流れる素敵な天

の川が皆さんの願いをかなえてくれ

ますように♪

受賞作品発表！ ＃八ちゃんねる のタグを付けて八幡浜の写真を投稿しませんか？

生まれ変わる「みつる共選」

長年、農家の皆さんを支えてきた

「みつる共選」の選果場が解体さ

れ、新たに生まれ変わろうとして

いる１枚です。

来月もたくさんの投稿お待ちしています！

５名にプレゼント!
※広報掲載はスペースの
関係でうち３件のみ

観光物産協会からお届け！

Congrats!
Congrats!

今月の商品

アゴラマルシェの

特産品セット


