
 

 

作品募集テーマ 「ぼくの・わたしのごはん～しっかり食べて元気な１日を～」 

 

八幡浜市の課題（第２次八幡浜市食育推進計画最終評価より） 

●朝食欠食や内容の不足→身体への十分な栄養補給ができていない 

●野菜摂取量の不足→主食・主菜・副菜がそろっておらず、バランスが整いにくい 

●特産品の柑橘類を、１日の適量の１～２個食べる人の割合が減少している 

→地産地消の意識の低下 

このような課題を解決できるよう、呼びかけていく作品を募集します！ 

 

募集期間 

 

令和７年 6 月 1９日（木）～ 9 月１９日（金） 

募集作品の種類、部門 

 

種類 部門 

絵画 ① 園児の部（八幡浜市内の保育所、幼稚園、こども園等に入所・入園していること） 

ポスター 
①小学校低学年の部 ②小学校高学年の部 ③中学生の部 

※市外から通学している方も可 

絵手紙 ①小・中学生の部 ②高校生・一般の部  

※市外から通学・通勤している方も可 スローガン 

 

応募方法 

 

種類 応募方法 

絵画 
‣様式は四つ切画用紙を使用。 

‣画材（水彩、クレヨン等）は問いません。 

‣ポスターには、絵にあった標語を入れてください。 

‣各保育所・幼稚園・こども園・学校で作品を取りまとめて提出してください。 
ポスター 

絵手紙 

‣様式は、はがきサイズ（100×148 ㎜）、紙の色や材質は問いません。 

‣言葉を添えてください。 

【小中学生、高校生】 

‣作品の裏に、題名・学校名・学年・氏名（ふりがな）を記入してください。 

‣各学校で作品を取りまとめて提出してください。 

【一般】 

‣作品の裏に題名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢を記入、またはコン

クール応募用紙に記入し、作品に添えて提出してください。 

スローガン 

【小中学生、高校生】 

‣学校に配布している様式を使用してください。 

‣各学校で取りまとめて提出してください。 

【一般】 

‣市広報 8 月号に折り込みの食育だよりにある応募用紙、またはコンクール応募用

紙にスローガン、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢を記入して提出して   

ください。※メール、Google フォームでの提出も可    

第 12 回食育コンクール 募集要項 

（絵画・ポスター・絵手紙・スローガン） 



 
審査・表彰および発表 

 
 
・ 審査は 10 月中旬頃に主催者が依頼した審査員が審査を行います。 

・ 部門別に入賞作品を数点選考し、授賞式で賞状と副賞（八幡浜の特産物等）を授与   

します。 

・ 入賞の発表は各保育所、幼稚園、学校等を通して通知します。一般の方は個別に通知

します。 

・ 市内において、入賞作品の巡回展を行います。 

 

その他 
  
・ 応募者全員に「参加賞」を授与します。 

・ 保育所、幼稚園等の児童、小中高校生の作品（絵画、ポスター、絵手紙部門）は各   

保育所、学校等を通じて返却します。一般の方の作品（絵手紙部門）は郵送にて返却

します。入賞作品については、巡回展での展示が終わり次第、返却します。 

・ 作品については食育関連イベントや広報活動等で活用します。入賞作品を利用した  

食育カレンダーを作成して、八幡浜市ホームページ等で PR します。 

・ 応募の際に記載いただいた個人情報は、作品の審査・発表・表彰以外の目的で使用   

することはありません。 

 

応募・問い合わせ先 
 
   

〒796-0010  

八幡浜市松柏乙 1101 番地 

八幡浜市保健センター 健康栄養係 

   Tel：24-6626  Fax：24-6652 

   Mail：hoken-center@city.yawatahama.ehime.jp 

  ＊スローガン【一般】のみは、Mail での提出も可とします。 

mailto:hoken-center@city.yawatahama.ehime.jp

